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Baltymai pagaminti

Augalinés kilmés baltymai
J v mikroorganizmy pagalba

Baltymai iSgaunami i$ augaly (pvz., sojos Baltymai gaminami auginant mikroorganizmus
pupeliy, geltonyjy zirniy), maisant juos su (bakterijas, mieles, mikrodumblius, grybieng)
priedais skoniui pagerinti. Tinkama teksttra tinkamoje maistingoje terpéje fermentacijos budu.
dazniausiai iSgaunama naudojant ekstruzijos Suteikus tinkamg skonj ir tekstlirg gaminamos
metodg. alternatyvos kiauSiniams, pieno produktams, mésai.

Skoninémis ir funkcinémis savybémis dar

Gamybos procesg iSbrangina zaliavos, terpé
neprilygsta gyvaniniams baltymams. y P 4 g Y

mikroorganizmy auginimui.

Baltymai iSgauti iS vabzdziy
Vabzdziai yra dziovinami, uzSaldomi arba

parduodami milteliy pavidalu. Siuo metu
Europos Sgjungoje maistui leidziama naudoti tris

Kultyvuota mésa

Bioreaktoriuose maistingoje terpéje
uzaugintos gyvininés lgstelés. Kultyvuotos
mésos tekstlra suformuojama skirtingais
bldais, kurie vis dar vystomi.
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patvirtintus vabzdZzius: naminius svirplius,
didziuosius mil€ius (angl. yellow mealworm),
migruojancius skeérius.

Sudétinga didelio masto gamyba,
brangi terpé lgsteliy auginimui.

mm SVyruojantis vartotojy atvirumas produktui.

Ingredients of the future: 4 novel foods emerging in Europe

Food for Thought: The Protein Transformation | BCG



https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
https://www.eitfood.eu/blog/ingredients-of-the-future-4-novel-foods-emerging-in-europe?_gl=1*1umqu9p*_ga*NTAwMDM5MDI5LjE3MDIzOTYwMTE.*_ga_8KJTBRYGN9*MTcwMjQxNTI2NC4yLjEuMTcwMjQxNTc1OS41OS4wLjA.*_ga_ZJFGZVSQG3*MTcwMjQxNTI2NC4yLjEuMTcwMjQxNTc1OS4wLjAuMA..#2_-edible-insects-a-sustainable-protein-source

Augalinés kilmés baltymai

» AnksStiniai: soja, zirniai, pupelés, avinzirniai,
leSiai, lubinai.

« Javai: kvie€iai, kukurtizai, aviZzos, mieziai.

» Séklos: saulégrazy, rapsy, liny, kanapiy

* RieSutai

» Grikiai

* Bulves

Baltymai pagaminti
mikroorganizmy pagalba

Kultyvuota mésa

Gyvininés lgsteles; » Mikroorganizmai: bakterijos,

Cukrus (gliukoze arba glikogenas); mikrodumbliai, mielés, grybiena;

Terpé, kurioje yra augimo faktoriai, « Zemeés Ukio Zaliavos: kukurizai,
hormonai, amino rtgstys, lipidai; cukranendrés, cukriniai runkeliai, kvieCiai;
» Lignoceliuliozés biomase;

» Atliekos (organineés ir industrineés);

Towards resource-efficient and cost-efficient cultured meat (2022)
Sustaining Protein Nutrition Through Plant-Based Foods (2022)



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221479932200087X
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2021.772573/full#h10
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Pasaul

Alternatyviy baltymy vartojimas pagal baltymy Saltinj Prognozuojama
(matuojama min. tonomis) 3 alternatyviq
o baltymy rinkos
' PVl crtc 2035 m. 290

mird. JAV doleriy

@Augaliniai baltymai

Mikroorganizmy baltymai

“‘) Kultyvuota mésa

2020 2025 2030 2035

Grafikas adaptuotas i§_Food for Thought: The Protein Transformation | BCG
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. . . Esant palankiai politikai ir reguliacijoms
Augimas prognozuojamas 3 bangomis: (pvz. apmokestinimas SESD emisijy,

1. Augaliniai baltymai subsidijy skyrimui alternatyviems
2. Precizinés fermentacijos baltymai baltymams), augimas galéty bati spartesnis.

naudojant mikroorganizmus

3. Kultyvuota mésa alternatyviais baltymais, jy vartojimas vis
tiek augs, bet IéCiau.

Jei ambivalentiSki vartotojai nesusidomés


https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
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Siaurés Amerika (Kanada ir JAV) ir Europa
laikkomos brandziausiomis alternatyviy baltymy
rinkomis, kurios augs greitai dél vartotojy
sgmoningumo klimato ir sveikatos atzvilgiu.

DidZiausia galimybé — Azijos regionas, kurios
populiacija auga ir turtéja. Prognizuojama, kad
2035 m. du treCdaliai alternatyviy baltymy
vartotojy bus Azijoje.

Alternatyviy baltymy vartojimas pagal regiona
(matuojama min. tonomis) = CAGR CAGR  CAGR

2020~ 2025- 2030~
97 2025 2030 2035
13% 22% 8% Viso
14% *°
CAGR
’ 65 14% 22% 9% Azijos regionas

7% Europa

6% Sijaurés Amerika

10% Piety Amerika

Likes pasaulis

Grafikas adaptuotas i§_Food for Thought: The Protein Transformation | BCG

Vertinama, kad tolesnis augaliniy alternatyvy
mésai, juros gérybems ir pieno produktams
vartojimo augs, kuris jau iSaugo penkis
kartus nuo 2011 m. Nepaisant stipraus
alternatyviy baltymy vartojimo augimo,

prognozuojama, kad gyvininiy baltymy
vartojimas ir toliau dominuos ES (apie
60%).

Gyvininiy ir augaliniy produkty augimas Europoje
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Apdorota mésa = Augalinés mésos alternatyvos

— Karveés pienas Augaliniai gerimai
Note: 2023-2028 illustrates Euromonitor forecast.
Source: DG Agriculture and Rural Development, based on Euromonitor.

Grafikas adaptuotas i§_ EU Agricultural Outlook 2023 - 2035



https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
https://agriculture.ec.europa.eu/system/files/2023-12/agricultural-outlook-2023-report_en.pdf
https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
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Stiprybés

Vartotojy susidomeéjimas. Vertinama, kad ES alternatyvius baltymus
rinksis lakstas valgytojai (angl. flexiterians), kurie sudaro apie 30%
europieciy.

Nauda ekosistemai. Augaliniai baltymai naudoja maZziau zemeés (38-
91%), vandens (53-95%) iStekliy ir sugeneruoja mazesnes CO,
emisijas nei mésos gamyba. Kultyvuotos mésos gamyba vertinama
kaip tvaresné minétais tvarymo aspektais nei jautienos gamyba.

Nauda sveikatai. Sumazinamas perteklinis mésos vartojimas racione,
minimizuojama ligy perdavimo Zmonéms su mésa galimybé.
Potencialiai aukStesnés maistinés vertés produktai.

Jvairialypé rinka. Alternatyviy baltymy rinka jvairialybe, pasirinkimas
nuo baltymy pagaminty i$ augaly (sojos, Zirniy), grybienos iki
kultyvuotos mésos tinkami skirtingam vartotojy segmentui.

Lokali gamyba. Alternatyviy baltymy gamybai reikalingi mazesni
Zemeés plotai, produktas gali bGti gaminamas lokaliai iSvengiant tiekimo
grandinés trukdziy.

Atlieky sumazinimas. Biotechnologijy pagalba galima gaminti
baltymus ir riebalus i§ pramoniniy Salutiniy organiniy produkty, taip
sumazinant atlieky kiekj.

US and UK Consumer Adoption of Cultivated Meat: A Segmentation Study (2021)
Future of Food |

LCA of cultivated meat. Future projections for different scenarios (2021)

How the next generation of alternative proteins can drive long term growth (EY, 2023)

Silpnybés

Kaina. Alternatyviy baltymy produktai Siai dienai yra brangesni
2-4 kartus) lyginant su tradicinés mésos. Kainos dydziui jtakos turi
santykinai maza gamybos apimtis, brangios reikalingos Zaliavos
(pvz. terpé mikroorganizmy, Igsteliy auginimui). Kultyvuotos
meésos atveju skaiCiuojama, kad terpé sudaro 55-95% galutinés
kainos.

Infrastruktiros trikumas. Trikumas infrastruktliros masinei
kultyvuotos mésos gamybai. Siekiant optimistinio rinkos augimo
(iki 2030 m. 25 mird. JAV doleriy), vertinama, kad reikia daugiau
nei 20 karty didesniy fermentacijos pajégumy (bioreaktoriy) nei
dabartinés farmacijos industrijos.

Ribotos masinés gamybos galimybés. Vertinama, kad norint
kultyvuotai mésai pasiekti masinés gamybos apimtis reikalingos
investicijos siekia deSimtis milijardy JAV doleriy.

Aukstos kvalifikacijos darbo jéga. Kultyvuotos mésos gamybai
reikalingas panasus skaicius darbuotojy kaip ir tradicinés mésos,
tacCiau reikalingi jgidZiai skiriasi. SkaiCiuojama, kad 10-20%
reikalingy darbuotojy yra bioinZinerinio profilio.

Kastai. MTEP veikla alternatyviy baltymy srityje reikalauja dideliy
investicijy.

Tiekimo grandiné. Atsargiai vertinami tinkamos tiekimo grandinés
alternatyviems baltymams mastai.

Sustainable and circular bioeconomy for food systems transformation

Cultivated meat: Out of the lab, into the frying pan | McKinsey

Food for Thought: The Protein Transformation | BCG

The Protein Problem: How Scaling Alternative Proteins Can Help People and Planet
Towards resource-efficient and cost-efficient cultured meat (2022)



https://www.mdpi.com/2304-8158/10/5/1050
https://www.ubs.com/global/en/investment-bank/in-focus/2019/future-of-food.html
https://ce.nl/wp-content/uploads/2021/02/CE_Delft_190107_LCA_of_cultivated_meat_Def.pdf
https://www.ey.com/en_us/food-system-reimagined/alternative-protein-innovation-in-a-reimagined-food-system
https://www.fao.org/in-action/sustainable-and-circular-bioeconomy/resources/news/details/en/c/1507553/#:~:text=A%20recent%20study%20estimates%20that%20plant-based%20proteins%20are,use%20and%20land%20use%20by%20over%2080%20percent.
https://www.mckinsey.com/industries/agriculture/our-insights/cultivated-meat-out-of-the-lab-into-the-frying-pan
https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
https://www.institute.global/insights/tech-and-digitalisation/protein-problem-how-scaling-alternative-proteins-can-help-people-and-planet
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S221479932200087X
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Galimybeés

Paritetas su tradiciniais mésos produktais. Prognozuojama, kad
alternatyviy baltymy produktai savo skoninémis savybémis, tekstura ir
kaina prilygs tradiciniams mésos produktams (iki 2025 m.
mikroorganizmy baltymai, iki 2032 m. kultyvuota mesa).

Technologijy ir procesy tobuléjimas. Gamybos efektyvumas (baltymy
iSgavimas (augaliniams baltymams), tinkamy mikroorganizmu/lgsteliy ir
salygy jiems augti parinkimas) potencialiai leisty sumazinti alternatyviy
baltymy kaing ir padidinti verte.

Optimalios zaliavos. Mikroorganizmy auginimui naudojama santykinai
brangi zaliava: gliukozé ir glicerolis. leSkoma budy kaip sumazinti Zaliavy
kainas pasirenkant Salutinius kity procesy (pvz. etanolio gamybg)
produktus, tai sumazinant ir produkto kaing.

Komercinis perspektyvumas. Nuo 2020 mety kultyvuotos mésos
pramonés pritrauké investicijas i$ kai kuriy didziausiy gyvulinés kilmes
baltymy gamintojy, jskaitant , Tyson®“ (JAV) ir ,Nutreco“ (Nyderlandai), bei
gerai Zzinomy investuotojy, tokio kaip ,Temasek® (Singapuras) ir
,<SoftBank” (Japonija).

Politinis palaikymas. Planuojamas Europos Sajungos baltymy
strategijos atnaujinimas 2024 m. Diversifikavimas baltymy Saltiniy,
naudojant mikroorganizmus, vabzdZius ir jaros dumblius, pasidlytas kaip
vienas i$ bty uztikrinti maisto saugumag Europoje.

Nauja ekosistema. Vertinama, kad rinkos brandumui kylant atsiras
daugiau bendradarbiavimo galimybiy tarp tradicinio ir alternatyvaus
maisto modeliy. Atsiras naujy galimybiy kompanijoms aprapinti
kultyvuotos mésos industrijg reikalinga pigesne terpe Igsteliy auginimui.

Grésmeés

Naujos technologijos. Maisto industrija potencialiai gali bGti transformuota
naujos technologijos, kuri néra paremta Zaliavomis i§ zemés tkio, kas
Zenkliai sumazinty galutinio produkto kaing. Solar Foods (Suomija) ir Air
Protein (JAV) kuria baltymus naudojant org, vandenj ir elektros energijg.

Reguliaciné aplinka. Europos Sajungoje Siuo metu néra alternatyviy
baltymy teisinio apibrézimo, reguliacija fragmentuota. Alternatyvis baltymai
daznai laikomi novatoriSku maistu, kuriam taikoma grieZta reguliacija (angl.
Novel Food Regulation). Naudojimas genetiSkai modifikuoty mikroorganizmy
alternatyviy baltymy gamyboje ribojamas GMO reguliacija (angl. GMO
Regulation).

Politiné ambivalencija. Europos Komisija skatina baltymy Saltiniy
diversifikavima, taCiau atsargiai vertina kultyvuotos mésos gamybos
plétojima, motyvuojant jos auksta kaina, vartotojy produkto (ne)priémimu ir
energijai imliu gamybos procesu. Europos Komisijos vertinimu iki 2032 m.
augaliniy baltymy ir kultyvuotos meésos vartojimas isliks gerokai mazesnis
nei mesos.

Vartotojy konservatyvumas. 37% europieciy yra atviri naujam maistui, bet
didzioji dalis yra linke susilaikyti arba yra nusiteike skeptiSkai. Inovacijos
maiste apklausy dalyvius Zavi maziau nei kitose srityse.

Aukstos kvalifikacijos darbuotojy trikumas. Vertinama, kad gamybos
sudétingumas ir trdkumas aukstos kvalifikacijos darbuotojy sulétins naujy
produkty jsiliejima j rinka.

How the next generation of alternative proteins can drive long-term growth
Food for Thought: The Protein Transformation | BCG

EU protein strategy (Summary, 2023)

The EIT Food Trust Report (2021)

Cultivated meat: Out of the lab, into the frying pan | McKinsey



https://www.ey.com/en_us/food-system-reimagined/alternative-protein-innovation-in-a-reimagined-food-system
https://www.bcg.com/publications/2021/the-benefits-of-plant-based-meats
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2023/751426/EPRS_BRI(2023)751426_EN.pdf
https://www.eitfood.eu/media/news-pdf/EIT_Food_Trust_Report_2021.pdf
https://www.mckinsey.com/industries/agriculture/our-insights/cultivated-meat-out-of-the-lab-into-the-frying-pan

Pagrindiniai akcentai

Alternatyviy baltymy rinka augs, didziausig jos dalj sudarys
augalinés kilmés baltymai.

Nepaisant prognozuojamo augimo, Europa islieka santykinai
konservatyvi alternatyviy baltymy vartojimo atzvilgiu.

masto augimas (angl. scaling) reikalaujantis dideliy investicijy.




e Baltymy ekstruzija (angl. protein extrusion) — kompleksinis procesas, kurio metu augalus veikiant karsciu,
spaudimu ir dregme, iSskiriami baltymai.

e Tradiciné fermentacija (angl. fermentation) — metabolinis procesas, kurio metu mikroorganizmy pagalba
transformuojamas maistas (pvz. jogurtas, sdris, kefyras).

e Biomasés fermentacija (angl. biomass fermentation) — procesas, kurio metu uzauginti mikroorganizmo
tarnauja kaip baltymy Saltinis.

o Preciziné fermentacija (angl. precision fermentation) — fermentacijos procesas, kuris optimizuotas naudojant
modifikuotus mikroorganizmus kaip ,lgsteliy gamyklas® gaminant aukstos vertés funkcinius maisto ingredientus
(pvz. baltymus, fermentus, lipidus, angliavandenius, vitaminus ir pan.).
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What is fermentation for alternative proteins? | Resource guide | GFI
Fermentation for future food systems: Precision fermentation can complement the scope and applications of traditional fermentation: EMBO reports: Vol 22, No 5 (embopress.org)



https://gfi.org/fermentation/
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