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Įvadas 

 

Nuo 2023 m. kovo mėnesio socialinės apsaugos ir darbo ministerijoje vykdomas „Kurk Lietuvai“ 

projektas „Ekonominio smurto sprendimų modelis Lietuvai“.  Projekto tikslas – remiantis 

gerosiomis užsienio praktikomis, Lietuvos situacijos analize bei įtraukiant suinteresuotąsias šalis, 

pateikti Lietuvai tinkamiausią modelį ekonominio smurto artimoje aplinkoje problemos 

sprendimui. 

 

Vienas iš šio projekto rezultatų – tai ši ekonominio smurto Lietuvoje analizė. Ją sudaro dvi dalys: 

egzistuojančių duomenų apie ekonominį smurtą apžvalga bei ekspertinių interviu analizė.  

 

 

 

 

Ištirti ekonominio smurto situaciją Lietuvoje, surinkti kokybinius duomenis apie ekonominio 

smurto reiškinio apraiškas bei surinkti ekspertų įžvalgas apie ekonominio smurto problemą bei 

jos sprendimus. 

 

 

 

2023 m. kovo 6 d. – liepos 11 d. atlikta 15 pusiau struktūruotų interviu bei surengtos dvi fokus 

grupės.  

 

Interviu metu užduoti baziniai klausimai: 

• Kokios ekonominio smurto apraiškos pasireiškia Lietuvoje? 

• Kas jau veikia Lietuvoje, kas padeda spręsti ekonominio smurto problemą?  

• Kas Lietuvoje galėtų veikti geriau, siekiant spręsti ekonominį smurtą? 

• Nuo ko ir kaip pradėtumėte spręsti ekonominio smurto problemą Lietuvoje? 

• Kokie didžiausi iššūkiai kyla bandant spręsti ekonominio smurto problemą Lietuvoje? 

Pusiau struktūruotų interviu metodas leidžia užduoti papildomus klausimus, kylančius diskusijos 

eigoje, siekiant užčiuopti įvairius ekonominio smurto reiškinio aspektus Lietuvoje, todėl 

apžvalgoje liečiami įvairūs, interviu metu, aptarti aspektai. 

Metodas 

Ekspertinių interviu 
tikslas 
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Dokumente, remiantis egzistuojančiais duomenimis ir ekspertų įžvalgomis, apžvelgiami 

svarbiausi ekonominio smurto reiškinio aspektai: ekonominio smurto ypatybės, Lietuvoje 

paplitusios jo formos, šiuo metu egzistuojantis pagalbos mechanizmas bei kokie iššūkiai kyla 

spendžiant ekonominį smurtą. 

 

 

 

Interviu bei fokus grupėse dalyvavo specializuotos kompleksinės pagalbos centrų (SKPC) 

vadovai, nevyriausybinių organizacijų, susijusių su smurto artimoje aplinkoje sprendimu, atstovai 

bei įvairių viešojo sektoriaus institucijų, kurios tiesiogiai susiduria su potencialiomis aukomis bei 

smurtautojais, atstovai. Surengtos dvi fokus grupės: SKPC konsultantai, dirbantys tiesiogiai su 

ekonominio smurto aukomis ir vyrų krizių centrų konsultantai, dirbantys tiesiogiai su šios smurto 

formos aukomis bei sukėlėjais. 

 

 

 

Martynas Jockus, Žmogaus teisių stebėjimo institutas 

Aleksandra Indilė, Žmogaus teisių stebėjimo institutas 

Aistė Adomavičienė, Nacionalinis skurdo mažinimo organizacijų tinklas 

Rugilė Butkevičiūtė, Ribologija 

Vilana Pilinkaitė Sotirovič, Lygių galimybių plėtros centras 

Jūratė Šeduikienė, Moterų informacijos centras 

Jurgita Cinskienė, Lietuvos moterų teisių įtvirtinimo asociacijos vadovė, Kretingos Moterų 

informacijos ir mokymo centro direktorė 

Jurgita Pečiūrienė, Europos moterų lobistinės organizacijos smurto prieš moteris observatorija 

Eitvydas Zurba, Socialinės apsaugos ir darbo ministerija, Mykolo Romerio universitetas 

Brigita Palavinskienė, Antstolių Brigitos Palavinskienės ir Eduardo Sergėjevo kontora 

Airida Andrulė, Vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba 

Ugnė Klingerė, Vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnyba 

Artūras Bajorinas, Vilniaus apskrities vyriausiasis policijos komisariatas 

Nadiežda Kudrauskas, Lietuvos probacijos tarnyba 

Nadežda Buinickienė, Vilniaus miesto savivaldybė 

Interviu 

Dalyviai 
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Sondra Jendovickaitė, Vilniaus miesto savivaldybė 

Vida Butkevičienė, Vilniaus miesto savivaldybė 

Lina Pupelienė, Vilniaus miesto savivaldybė 

Lina Juškevičienė, Vilniaus miesto savivaldybė 

Brigita Elona Blavaščiūnienė, Užimtumo tarnyba 

Daiva Dabravalskienė, SODRA 

Asta Žebrauskaitė, SODRA 

Jūratė Gargasienė, SODRA 

Indra Sargiūnaitė, SODRA 

 

Fokus grupė I: 

Irma Zabulionytė, Alytaus miesto moterų krizių centras 

Žaneta Stankevičienė, Marijampolės apskrities moters veiklos centras  

Dainė Šumkauskienė, Moterų informacijos centras 

Asta Montvydienė, Raseinių krizių centras  

Renata Muščinskė, Kauno apskrities moterų krizių centras  

Evelina Lauciūtė, Tauragės moters užimtumo ir informacijos centras  

 

Fokus grupė II: 

Donatas Nėnius, Vyrų krizių informacijos centras Vilniuje 

Darius Docius, Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centras 
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1. Ekonominio smurto pagrindai 

 

• Smurtas – veikimu ar neveikimu asmeniui daromas tyčinis fizinis, psichinis, seksualinis, 

ekonominis ar kitas poveikis, dėl kurio asmuo patiria fizinę, materialinę ar neturtinę žalą.1 

• Smurtas lyties pagrindu – prieš asmenį nukreiptas smurtas dėl to asmens lyties, lytinės 

tapatybės ar lyties raiškos arba darantis neproporcingą poveikį tam tikros lyties 

asmenims.2 

• Finansinis smurtas – finansų kontrolė, pinigų vagystė arba ko nors privertimas skolintis.3 

• Ekonominis smurtas – finansinis smurtas ir kitų išteklių, tokių kaip būstas, maistas, 

transportas ir mokslai ar užimtumas, kontrolė. Ekonominis smurtas apima daugybę būdų, 

kuriais smurtautojas gali kontroliuoti kažkieno ekonominę padėtį.4 

 

Ekonominio smurto pavyzdžiai 

 

 

 

 

 
1 LR Seimas, Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymas, 2011, 
[https://eseimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.400334 ] 
2 EIGE, Smurtas lyties pagrindu [https://eige.europa.eu/publications 
resources/thesaurus/terms/1113?language_content_entity=lt ] 
3 Surviving Economic Abuse, What is economic abuse?, [https://survivingeconomicabuse.org/what-is-economic-
abuse/ ]  
4 Ibid. 

Kas yra ekonominis smurtas? 

https://eseimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.400334
https://eige.europa.eu/publications%20resources/thesaurus/terms/1113?language_content_entity=lt
https://eige.europa.eu/publications%20resources/thesaurus/terms/1113?language_content_entity=lt
https://survivingeconomicabuse.org/what-is-economic-abuse/
https://survivingeconomicabuse.org/what-is-economic-abuse/
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Ekonominis smurtas gali vykti tiek santykių metu, tiek po skyrybų. Ekonominio smurto apraiškas 

galima skirstyti į tris kategorijas: ekonominį apribojimą, išnaudojimą bei žalos darymą.5 

 

 

 

• Partnerio/ės išlaidų stebėjimas, pavyzdžiui, tikrinant banko sąskaitą, grynuosius pinigus, 

čekius, pašalpą, socialinę paramą. 

• Prieigos prie partnerio/ės asmeninių pajamų, santaupų, banko sąskaitos kontrolė. 

• Prieigos prie partnerio/ės ekonominių išteklių, pavyzdžiui, transporto priemonės, mobiliojo 

telefono ribojimas, draudimas jais naudotis. 

• Pinigų būtiniausioms reikmėms nesuteikimas. 

• Privertimas išeiti iš darbo ar nutraukti studijas, mokslus mokykloje, neleidimas dirbti. 

 

 

 

• Skolų kaupimas partnerio/ės vardu, naudojant prievartą bei apgaulės būdą, manipuliacijas. 

• Vieno partnerio/ės neatsakingas pinigų leidimas įvairioms, nebūtinoms reikmėms, kai kitas 

partneris yra atsakingas už visus būtiniausios reikmės daiktus, būtinas bendras išlaidas. 

• Privertimas partnerį/ę dirbti daugiau valandų ar dirbti keliose darbovietėse vienu metu. 

• Priverstinis darbas namuose arba priverstinis neapmokamas darbas. 

• Finansiniai įsipareigojimai, komunalinių paslaugų sąskaitos partnerio/ės vardu, o turtas – 

savo vardu. 

 

 

 

• Vaiko išlaikymo pinigų nemokėjimas, mokėjimas ne pilna suma, mokėjimas nepatikimai 

arba manipuliacijos dėl to, kiek esi skoloje. 

• Teismo procesų „naudojimas“ siekiant finansiškai išsekinti kitą asmenį. 

 

 

 

 

 
5 Surviving Economic Abuse, Economic Abuse: A Global Perspective, 2022, p. 97, 
[https://survivingeconomicabuse.org/wpcontent/uploads/2022/11/SEA_Economic-Abuse-A-Global-Perspective.pdf ] 

Ekonominis apribojimas 

Ekonominis išnaudojimas 

Ekonominės žalos darymas 

https://survivingeconomicabuse.org/wpcontent/uploads/2022/11/SEA_Economic-Abuse-A-Global-Perspective.pdf
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• Melagingas apkaltinimas, jog partneris/ė pašalpas, paramą gavo nesąžiningai ar neturėjo 

teisės jų prašyti. 

• Partnerio/ės turto, daiktų gadinimas ir/ar naikinimas. 

• Finansinių produktų keitimas be partnerio/ės žinios ar sutikimo. 

 

 

 

• Romantiniai partneriai/ės, sutuoktiniai/ės; 

• Buvę romantiniai partneriai/ės, buvę sutuoktiniai/ės; 

• Rūpyba užsiimantis asmuo (angl. caretaker) arba apmokami socialiniai darbuotojai; 

• Tėvai, globėjai ar kiti šeimos nariai; 

• Suaugę vaikai; 

• Kiti žmonės, su kuriais yra gyvenama ar  matomasi, tiek namuose, tiek už jų ribų.6 

 

 

Ekonominis smurtas kuria ne tik tiesioginę žalą, bet 

ir veikia auką ilgai net ir išėjus iš smurtinių santykių. 

Ekonominio smurto ilgalaikės pasekmės paveikia 

daugybę gyvenimo sričių ir apsunkina aukos 

šansus vėl kabintis į gyvenimą.  

 

liustracijoje pateikiame kai kuriuos ekonominio 

smurto pasekmių pavyzdžius.7 

 

 

 

 

 

 
6 National Domestic Family and Sexual Violence Counselling Service, Financial Abuse Support Toolkit, 2023, 
[https://www.1800respect.org.au/violence-and-abuse/financial-abuse/toolkit ] 
7 Gendered Violence Research Network, Understanding Economic and Financial Abuse in Intimate Partner 
Relationships, 2020, p. 16 [https://www.commbank.com.au/content/dam/commbankassets/support/2021-01/unsw-
report-key-findings.pdf ]. 

Kas gali pasitelkti ekonominį smurtą? 

Ekonominio smurto pasekmės aukai 

https://www.1800respect.org.au/violence-and-abuse/financial-abuse/toolkit
https://www.commbank.com.au/content/dam/commbankassets/support/2021-01/unsw-report-key-findings.pdf
https://www.commbank.com.au/content/dam/commbankassets/support/2021-01/unsw-report-key-findings.pdf
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Ekonominis smurtas neigiamai veikia 

institucijas šalies viduje. Pavyzdžiui, 

finansinėms institucijoms kyla rizika, kad paskolos nebus grąžintos arba bus vėluojama jas 

grąžinti.8 Ekonominis smurtas neigiamai veikia ekonomiškai produktyvią darbo jėgą, o jo 

kuriama baimės ir nesaugumo atmosfera aukų atžvilgiu mažina produktyvumą ir šalies 

vystymąsi.9 

 

Ekonominis smurtas valstybei daug kainuoja. Remiantis Europos lyčių lygybės instituto 

skaičiavimais, 2019 m. Lietuvoje teisėtvarkos, socialinių paslaugų, medicinos sektorių kaštai dėl 

smurto artimoje aplinkoje prilygo 2 292 708 082 eurams. Europos lyčių lygybės institutas 

apskaičiavo kaštus, pagal duomenis, kurie buvo surinkti Jungtinėje Karalystėje (JK), nes ji tuomet 

turėjo detalius duomenis apie smurto lyties pagrindu kaštus. JK renka duomenis, apie tai, kiek 

kiekvienas smurto atvejis kainuoja policijai, teisingumo sistemai, sveikatos sistemai, 

socialinėms paslaugoms, kiek kainuoja sumažėjęs darbingumas, specializuotos 

paslaugos, asmeninės išlaidos. Paskaičiavimai pagal JK duomenis buvo padalinti visoms 

Europos šalims, remiantis gyventojų skaičiumi.10 

 

Nors ekonominio smurto aukomis gali tapti visi, tačiau tam tikri rizikos faktoriai padidina galimybę 

nukentėti nuo galios disbalanso santykyje ir todėl – būti pažeidžiamesniam/ai smurtui. Smurto 

lyties pagrindu tyrėjų tinklo vykdytas tyrimas identifikuoja šiuo faktorius, kaip prisidedančius prie 

rizikos asmeniui tapti ekonominio smurto auka11: 

 

 

 

 

 
8 B. Batagol, M. Neave, Banks are enabling economic abuse. Here’s how they could be stopping it, 2019 
[https://theconversation.com/banks-are-enabling-economic-abuse-heres-how-they-could-be-stopping-it-110439 ] 
9 O. I. Fawole, Economic violence to women and girls: is it receiving the necessary attention?, p. 172 
[https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violen
ce%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls]  
10 EIGE, The costs of gender-based violence in the European Union, 2021. 
11 Gendered Violence Research Network,  Understanding Economic and Financial Abuse in Intimate Partner 
Relationships, 2020, p. 36 [https://rlc.org.au/sites/default/files/attachments/UNSW%20report%201%20-
%20Financial%20Abuse%20and%20IPV%20-%20PDF%20version%20-%20Final.pdf ] 

Rizikos grupės 

Ekonominio smurto pasekmės valstybei 

https://theconversation.com/banks-are-enabling-economic-abuse-heres-how-they-could-be-stopping-it-110439
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violence%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violence%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls
https://rlc.org.au/sites/default/files/attachments/UNSW%20report%201%20-%20Financial%20Abuse%20and%20IPV%20-%20PDF%20version%20-%20Final.pdf
https://rlc.org.au/sites/default/files/attachments/UNSW%20report%201%20-%20Financial%20Abuse%20and%20IPV%20-%20PDF%20version%20-%20Final.pdf
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• Sociodemografiniai veiksniai: buvimas moterimi, nacionalinės kalbos nemokėjimas, 

imigranto statusas, žemesnis nei vidurinysis išsilavinimas, finansinių sunkumų patyrimas.  

• Santykių veiksniai: buvimas santykiuose trumpiau nei 30 metų, partneris/ė, kuri/s slepia 

finansinę informaciją, skyrybos ir kt.  

• Sveikatingumo veiksniai: negalia ar ilgalaikė liga, smegenų pažeidimai, psichosocialiniai 

sutrikimai, nukentėjimas nuo priklausomybių, psichologinės sveikatos problemos, 

partneris/ė, kuris/i dažnai vartoja didelius kiekius alkoholio (ar kitas psichoaktyviąsias 

medžiagas).  

• Požiūrio veiksniai: ekonominio smurto, kaip smurto artimoje aplinkoje formos 

neatpažinimas, finansinio raštingumo trūkumas, nuostata, kad paklusimas partnerio/ės 

finansiniams reikalavimams yra neatsiejama santykių dalis.  

• Kiti su smurtu susiję veiksniai: smurto artimoje aplinkoje patyrimas praeityje, 

priverstinės santuokos ar modernios vergovės patyrimas.  

Šios sociodemografinės grupės yra pažeidžiamiausios tapti ekonominio smurto aukomis:  

Smurtą gali patirti bet kas, tačiau statistika rodo, kad moterys 

ekonominį smurtą patiria dažniau nei vyrai.12 Kaip viena iš 

priežasčių gali būti įvardinamas skurdo feminizacijos reiškinys: didėjanti moterų, lyginant su 

vyrais, skurdo tikimybė ir paplitimas, kuris yra struktūrinės diskriminacijos pasekmė, daranti įtaką 

moterų gyvenimui ir lemianti mažesnius jų atlyginimus, išmokas, kuklesnes pensijas ir pan.13 Tai 

aktualu, nes skurdas gali būti ekonominį smurtą paskatinanti aplinkybė bei pasekmė.14  Kita svarbi 

priežastis prisidedanti prie to, kad didžioji dalis ekonominio smurto aukų yra moterys – tai 

pažeidžiamą ir nuolankią moterų poziciją palaikantys tradiciniai lyčių vaidmenys ir paplitę 

stereotipai15 apie pinigų leidimą, profesinį gyvenimą, namų ruošos darbus, vaikų priežiūrą ir pan. 

 

 

 

 

 
12 M. Johnson, A Typology of Domestic Violence: Intimate Terrorism, Violent Resistance, and Situational Couple 
Violence, 2008. 
13 EIGE, Skurdo feminizacija [https://eige.europa.eu/lt/thesaurus/terms/1133 ]. 
14 O. I. Fawole, Economic violence to women and girls: is it receiving the necessary attention?, p. 169 
[https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violen
ce%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls]. 
15 M. Johnson, A Typology of Domestic Violence: Intimate Terrorism, Violent Resistance, and Situational Couple 
Violence, 2008. 

Moterys 

https://eige.europa.eu/lt/thesaurus/terms/1133
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violence%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1524838008319255#:~:text=Unfortunately%2C%20economic%20violence%20results%20in,trafficking%20of%20women%20and%20girls
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Lietuvos negalios organizacijų forumo užsakyto viktimologinio tyrimo 

apie moterų su negalia smurto patirtis rezultatai rodo, kad 23% 

negalią turinčių moterų patiria ekonominį smurtą kas savaitę ir 68% 

yra bent sykį patyrusios šią smurto formą.16 Smurto artimoje aplinkoje patirtys yra labiau 

paplitusios tarp negalią turinčių asmenų nei negalios neturinčių asmenų ir ekonominis smurtas 

nėra išimtis. Žmogaus teisių ekspertai pastebi, kad ši grupė yra labiau pažeidžiama smurtui dėl 

stereotipų, su diskriminacija susijusių ribotų galimybių, skurdo rizikos ir priklausomybės nuo 

artimųjų teikiamos pagalbos.17 

13–19 metų amžiaus vaikai eina link pilnametystės ir 

nepriklausomybės, pradeda priimti sprendimus be tėvų̨ ar globėjų 

įsikišimo, užmezga pirmuosius romantiškus santykius, susiranda pirmuosius darbus ar 

praktikas bei pradeda tvarkyti savo pinigus. Šis naujų pareigų ir patirčių metas paaugliams gali 

būti labai sudėtingas, nes pradedama mokytis derinti, balansuoti tarp savo paties 

nepriklausomybės ir artimų santykių mezgimo.18 Šio gyvenimo laikotarpio aplinkybės sukuria 

sąlygas gražioms naujoms patirtims, bet ir įneša rizikų, tarp kurių – ekonominio smurto 

patyrimo bei sukėlimo kitam riziką.  

2021 m. Jungtinėse Amerikos Valstijose (JAV) buvo atliktas tyrimas apie paauglių patiriamą 

ekonominį smurtą, kuriame dalyvavo beveik 3 000 13–19 metų amžiaus jaunuolių. Ekonominis 

smurtas šiame tyrime apėmė:  

• Trukdymą eiti į mokyklą, mokytis; 

• Trukdymą dirbti, atlikti praktiką; 

• Apribotą ir kontroliuojamą prieigą prie pinigų, kaip jie išleidžiami; 

• Piktybiškai naudojamus partnerio/ės finansinius išteklius. 

 

 

 

 

 
16 S. Aginskaitė, R. Uscila, Viktimologinis tyrimas: moterų su negalia smurto patirtys, [https://www.lnf.lt/wp-
content/uploads/2022/03/Viktimologinio-tyrimo-ataskaita-LNF.pdf]  
17 Ibid, p. 3 
18 Futures Without Violence, Teen Economic Abuse, 2021, [https://www.futureswithoutviolence.org/teendv/] 

Negalią turintys 
asmenys 

Paaugliai 

https://www.lnf.lt/wp-content/uploads/2022/03/Viktimologinio-tyrimo-ataskaita-LNF.pdf
https://www.lnf.lt/wp-content/uploads/2022/03/Viktimologinio-tyrimo-ataskaita-LNF.pdf
https://www.futureswithoutviolence.org/teendv/
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Tyrimo rezultatai: nustatyta, kad ekonominis smurtas yra statistiškai įprasta romantiškų 

santykių patirtis. Ši patirtis dažniausiai pasitaikė tarp 15–17 metų jaunuolių.  

• 42% teigė, kad partneris/ė naudojo praeityje suteiktas paslaugas (pvz.: transporto 

aprūpinimą, pinigų davimą, dovanų dovanojimą) siekiant kelti spaudimą.  

• 34% jautė spaudimą atsilyginti, „susimokėti“ savo partneriui/ei fiziniu ar seksualiniu 

kontaktu.  

• 31% pradėjo santykius dėl finansinių poreikių.19  

Remiantis 2020 m. atlikta nacionaline reprezentatyvia 

apklausa Lietuvoje, vyresni nei 50 metų gyventojai dažniau 

teigė patyrę smurtą, nei jaunesni.20 2017–2018 m. Australijoje daugiau nei 10 900 kartų į krizių 

centrus buvo kreiptasi dėl smurto artimoje aplinkoje vyresnio amžiaus asmenų atžvilgiu. 

Dažniausios smurto formos – psichologinis ir ekonominis smurtas, kuris šiame kontekste apima 

vyresnio amžiaus žmonių išteklių, finansų naudojimą, piktnaudžiavimą jais. Ekonominio smurto 

sukelėjai šiame kontekste dažniausiai būna suaugę vaikai,21 tačiau jais gali būti ir romantiniai 

partneriai bei rūpyba, slauga užsiimantys asmenys.22 Vyresnio amžiaus žmonių grupė yra labiau 

pažeidžiama, nes dažnai turi kliautis jaunesnių artimųjų pagalba, ypač naudojantis naujausiomis 

technologijomis ir taikant finansinį bei kompiuterinį raštingumą, kuris reikalingas tvarkant finansus 

šiomis dienomis. Vyresnio amžiaus žmonės gali būti prastesnės sveikatos būklės, patirti 

užmaršumą, kognityvinius sutrikimus ar negalią, dėl kurios jie lengvai tampa ekonominio 

smurto taikiniais, nes yra priklausomi nuo kitų žmonių pagalbos. Smurtaujantys prieš vyresnio 

amžiaus asmenis gali manyti, kad ekonominis smurtas prieš vyresnio amžiaus žmones 

 

 

 

 

 
19 Futures Without Violence, Teen Economic Abuse, 2021, [https://www.futureswithoutviolence.org/teendv/].  
20 Baltijos tyrimai, Lietuvos gyventojų apklausa apie smurtą artimoje aplinkoje, 2020 
[https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/veiklos-sritys/seima/seimos-
politika/Lietuvos%20gyventoj%C5%B3%20apklausa%20apie%20smurt%C4%85%20artimoje%20aplinkoje.pdf]. 
21  J. Breckenridge, Gendered Violence Research Network, Understanding Economic and Financial Abuse and Older 
People in the Context of Domestic and Family Violence, 2022 
[https://www.commbank.com.au/content/dam/commbank-assets/support/docs/NextChapter_UNSW-Report-5_Full-
Report_FY22_Q4_A41.pdf]. 
22  Nursing Home Abuse Center, Elder Financial Abuse [https://www.nursinghomeabusecenter.com/elder-
abuse/types/financial-abuse/]. 

Vyresnio amžiaus žmonės 

https://www.futureswithoutviolence.org/teendv/
https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/veiklos-sritys/seima/seimos-politika/Lietuvos%20gyventoj%C5%B3%20apklausa%20apie%20smurt%C4%85%20artimoje%20aplinkoje.pdf
https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/veiklos-sritys/seima/seimos-politika/Lietuvos%20gyventoj%C5%B3%20apklausa%20apie%20smurt%C4%85%20artimoje%20aplinkoje.pdf
https://www.commbank.com.au/content/dam/commbank-assets/support/docs/NextChapter_UNSW-Report-5_Full-Report_FY22_Q4_A41.pdf
https://www.commbank.com.au/content/dam/commbank-assets/support/docs/NextChapter_UNSW-Report-5_Full-Report_FY22_Q4_A41.pdf
https://www.nursinghomeabusecenter.com/elder-abuse/types/financial-abuse/
https://www.nursinghomeabusecenter.com/elder-abuse/types/financial-abuse/
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greičiausiai nesukels pasekmių: šie nesikreips pagalbos, ypač jei smurtauja artimas šeimos 

narys.23 

 

2019 metų nacionaliai reprezentatyvi apklausa apie smurto artimoje aplinkoje paplitimą, kurioje 

dalyvavo 1173 moterys, identifikavo, kad 29,9% moterų Lietuvoje yra bent sykį patyrusios 

ekonominį smurtą.24  

 

Taip pat 2019 metų tyrimas rodo, kad visos smurto artimoje aplinkoje aukos Lietuvoje yra 

patyrusios ir ekonominį smurtą. 39% smurto artimoje aplinkoje aukų praneša patyrę/usios 

ekonominį smurtą, tačiau pateikus ekonominės prievartos scenarijus, buvo nustatyta, kad 100% 

imties patyrė tam tikrą savo partnerio ekonominę prievartą.25 

 

Vis dėlto 2017 m. atlikta reprezentatyvi Lietuvos gyventojų apklausa, kurioje dalyvavo 1010 

Lietuvos gyventojų, identifikavo, kad ekonominį smurtą kaip žinomą smurto formą atpažįsta 

mažiau nei 2% Lietuvos gyventojų.26  

 

 

 

 

 
23  T. L. Hafemeister, Financial Abuse of the Elderly in Domestic Setting in R.J. Bonnie, R.B. Wallace, Elder 
Mistreatment Abuse, Neglect, and Exploitation in an Aging America, 2003. 
24 A. Bakaitytė et al., Prevalence and Patterns of Intimate Partner Violence in a Nationally Representative Sample in 
Lithuania, 2019. 
25 U. Grigaitė, M. Karalius, M. Jankauskaitė, ‘Between experience and social ‘norms’, identification and 

compliance: economic and sexual intimate partner violence against women in Lithuania’, Journal of Gender- Based 
Violence, 3(3), 2019: 303-321. 
26 Rait, Lietuvos gyventojų tyrimas apie lygias galimybes, Reprezentatyvi Lietuvos gyventojų apklausa, 2017. 

Ekonominio smurto paplitimas Lietuvoje 
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JAV tyrimų duomenimis, daugiau nei pusė smurto artimoje aplinkoje aukų buvo įtrauktos į 

priverstines skolas – tai skola, kuri susidaro smurtautojui grasinant, jėga ar apgaulės būdu, 

priverčiant smurto artimoje aplinkoje auką pasiimti paskolą ar kreditą.27 Priverstinės skolos yra 

plačiai paplitusios JAV – 52% nukentėjusių nuo ekonominio smurto praneša, jog susidūrė su 

jomis ir mažiausiai 42% dėl to turėjo sugadintus kredito reitingus.28 Be to, šios skolos yra 

didelės vertės – vidutiniškai per metus smurtautojai prikaupia 15 936 JAV dolerių vertės skolų 

aukos vardu.29 

 

Remiantis „Surviving Economic Abuse“ organizacijos duomenimis30, publikuotais 2020 metais 

leidinyje „Finansinio ir Ekonominio smurto statistika“ Jungtinėje Karalystėje: 

 

 

 

 

 
27 FreeFrom, Methodology, https://mapandscorecard.freefrom.org/methodology]. 
28 A. Adams, A. Littwin, M. Javorka, The Frequency, Nature, and Effects of Coerced Debt Among a National Sample 
of Women Seeking Help for Intimate Partner Violence. 2020, p. 1324-1342.  
Tyrimas atliktas Jungtinėse Amerikos Valstijose 2019 m., dalyvavo 1823 moterys. 
29 FreeFrom, Methodology, [https://mapandscorecard.freefrom.org/methodology]. 
30 Surviving Economic Abuse, Statistics on Financial and Economic Abuse, 2020, 
[https://survivingeconomicabuse.org/wp-content/uploads/2020/11/Statistics-on-economic-abuse_March-2020.pdf].  

Kita statistika apie ekonominį smurtą 

https://mapandscorecard.freefrom.org/methodology
https://mapandscorecard.freefrom.org/methodology
https://survivingeconomicabuse.org/wp-content/uploads/2020/11/Statistics-on-economic-abuse_March-2020.pdf
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• 95% moterų, patyrusių smurtą artimoje aplinkoje, praneša patyrusios kokią nors 

ekonominio smurto formą; 

• Šešios iš dešimties aukų, išgyvenusių ekonominį smurtą, buvo priversti/os pasiimti 

paskolą; 

• Moterys, patiriančios ekonominį smurtą, penkis kartus dažniau patiria fizinį smurtą; 

• Moterims, patiriančioms prievartinę kontrolę ir ekonominį smurtą, kyla didesnė rizika būti 

nužudytoms; 

• Daugiau nei pusė moterų, patyrusių smurtą artimoje aplinkoje, teigė neturinčios pinigų, 

todėl negali išvykti ir palikti smurtinių santykių; 

• Viena iš keturių moterų praneša patyrusi ekonominį smurtą, net ir palikusi 

smurtautoją; Smurtautojai ir toliau kontroliuoja aukų ir išgyvenusių asmenų gebėjimą įgyti, 

naudoti ir išlaikyti ekonominius išteklius po išsiskyrimo; 

• Aštuonios iš dešimties moterų teigė, kad jų psichinę sveikatą paveikė finansinis 

smurtas; 

• Beveik pusė smurtą išgyvenusių aukų, turinčių vaikų, teigė neturintys/čios pakankamai 

pinigų susimokėti už būtiniausias vaikų reikmes; 

• Keturi iš dešimties išgyvenusių smurtą jautė, kad jų ilgalaikės įsidarbinimo galimybės 

buvo blogesnės dėl patirto smurto; 

• Vienas/a iš trijų išgyvenusių smurtą artimoje aplinkoje sakė, kad turėjo palikti savo 

namus dėl patirto smurto; 

• Aštuonios iš dešimties moterų teigė, kad ekonominis smurtas truko daugiau nei 

penkerius metus (palyginti su dviem iš dešimties vyrų). 

 

Pagalbos paieška: 

• Trečdalis smurto artimoje aplinkoje aukų niekam nepraneša apie ekonominį smurtą: tie, 

kurie tai daro, greičiausiai pasakys draugui ar šeimos nariui; 

• Tik du iš penkių nukentėjusiųjų nuo ekonominio smurto, tai pripažįsta nuo pat santykių 

pradžios. 
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2. Lietuvoje veikiantis pagalbos mechanizmas 
 

 

Lietuvoje galioja Apsaugos nuo smurto artimoje 

aplinkoje įstatymas (toliau – ASAAĮ), kuris 

skirtas smurto artimoje aplinkoje, tame tarpe ir 

ekonominio smurto, prevencijai bei pagalbos nuketėjusiems ir smurto pavojų patiriantiems 

suteikimui. ASAAĮ be prevencijos ir pagalbos nukentėjusiems ir smurto pavojų patiriantiems taip 

pat numato smurtinio elgesio keitimo priemones smurto pavojų keliantiems asmenims. 

Nukentėjusieji gali siekti žalos atlyginimo civilinės teisės priemonėmis. 

 

Taip pat, kai kurias ekonominio smurto apraiškas Lietuvoje 

kriminalizuoja Baudžiamasis kodeksas. Šiame kontekste su 

ekonominiu smurtu susiduriama per nusikalstamas veikas, susijusias su turtiniais, finansiniais 

santykiais. Baudžiamojo kodekso straipsniai, kurie padengia kai kurias ekonominio smurto 

apraiškas yra: 

• 145 straipsnis. Grasinimas nužudyti ar sunkiai sutrikdyti žmogaus sveikatą arba 

žmogaus terorizavimas; 

• 148 straipsnis. Žmogaus veiksmų laisvės varžymas; 

• 178 straipsnis. Vagystė; 

• 181 straipsnis. Turto prievartavimas; 

• 187 straipsnis. Turto sunaikinimas ar sugadinimas. 

 

 

Jeigu policija identifikuoja, jog pasireiškė bet kurios smurto artimoje 

aplinkoje rūšies požymiai, pradedamas ikiteisminis tyrimas. 

Įvertinama pagal kiek ir kokius baudžiamojo kodekso straipsnius galima kvalifikuoti įvykdytas 

Teisinė sistema 

Pagalba nukentėjusiems 

Policija 

Baudžiamoji teisė 

Apsaugos nuo smurto artimoje 
aplinkoje įstatymas 

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.400334/nglfrtbFQe?jfwid=-o3s5qx0ny
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.400334/nglfrtbFQe?jfwid=-o3s5qx0ny
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nusikalstamas veikas, vykdomas tyrimas. Policija yra įpareigota apie bet kokios smurto rūšies 

atvejį informuoti specializuotos kompleksinės pagalbos centrus bei informuoti nukentėjusįjį, kur 

papildomai, savarankiškai, jis galėtų kreiptis dėl smurto artimoje aplinkoje.  

 

Taip pat policija vykdo smurto artimoje aplinkoje, tame tarpe ir ekonominio smurto, prevenciją. 

Tai daro organizuodami renginius kartu su specializuotos kompleksinės pagalbos centrais ir 

apmokydami įvairias grupes, kaip atpažinti smurtą, apie jo toleravimo problematiką ir kur kreiptis 

pagalbos.  

 

Specializuotų pagalbos centrų funkcija – pagalbos teikimas 

asmenims, nukentėjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje. Į SKPC 

nukentėjusieji gali kreiptis savarankiškai, tačiau didžiąją dalį informacijos apie nukentėjusiuosius 

nuo smurto artimoje aplinkoje SKPC gauna iš policijos.  

 

SKPC konsultantai, teisininkai bei psichologai bendrauja su auka, įvertina problemą ir pritaiko 

tinkamą pagalbą pagal turimas galimybes ir kompetencijas (konsultavimas, tarpininkavimas, 

teisinių dokumentų rengimas). Pagalba, susijusi su ekonominiu smurtu, gali būti įvairi ir šiuo metu 

SKPC darbuotojai padeda aukoms dėl: 

 

• vaiko išlaikymo pinigų prisiteisimo; 

• kreipimosi į savivaldybių socialinės paramos skyrius dėl pašalpų; 

• kreipimosi į Užimtumo tarnybą dėl įdarbinimo galimybių; 

• socialinio būsto gavimo galimybių; 

• civilinių ieškinių rengimo, pavyzdžiui, dėl turto, daiktų sugadinimo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKPC 
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3. Lietuvoje paplitusios formos 
 
Šiame skyrelyje dalinamės ekspertinių interviu metu dažniausiai minėtomis Lietuvoje 

paplitusiomis ekonominio smurto formomis bei specialistų įžvalgomis apie jas. Tai nėra baigtinis 

ekonominio smurto formų sąrašas, tačiau jis padeda atpažinti šios smurto rūšies apraiškų įvairovę 

Lietuvoje.  

 

Neleidimas dirbti yra viena iš kontrolės formų, kuria pasižymi ekonominis smurtas. 

Dažniausiai tai sąlygojama, iš pirmo žvilgsnio, malonaus ir nekalto pasiūlymo 

partnerį/ę finansiškai išlaikyti, aprūpinti. Taip pat ši ekonominio smurto forma gali 

pasireikšti darbo krūvio, laiko kontrole (kiek laiko dirbama) arba, atvirkščiai, 

vertimu dirbti daugiau. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

Kadangi dauguma moterų, patiriančių smurtą artimoje aplinkoje, jį patiria nuo 

esamų ar buvusių sutuoktinių, sugyventinių, kurie taip pat yra ir vaikų tėvai, labai 

dažnai ekonominis smurtas pasireiškia neskiriant lėšų nepilnamečių vaikų 

išlaikymui. Atsisakymas išlaikyti vaikus tiek gyvenant santuokoje, tiek skyrybų 

atveju bei piktnaudžiavimas vaiko pinigais, anot ekspertų, yra itin papltitusi ekonominio smurto 

apraiška Lietuvoje.  

 

Neleidimas dirbti 

Manipuliavimas vaiko (išlaikymo) pinigais 

„Neleidžiama dirbti, moteris turi būti namuose, pasirūpinti buitimi, 
maistu. Tai pateikiama kaip bendras sprendimas, yra sakoma: „aš 

uždirbsiu pinigus, tu prižiūrėk namus“. Moterys paklūsta tokiam 
“sprendimui“, nes bijo vyro ir tuo pačiu pasitiki juo. Tačiau, kai prasideda  

nesutarimai šeimoje ar moteris patyrusi smurtą ryžtasi skyryboms, tuomet ji 
apskritai neturi jokio finansinio pagrindo sau po kojomis ir kartais 

pradedama tiesiog nuo nulio išėjus gyventi atskirai..“  
– Renata Muščinskė 
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Vienvaldiškai priimami finansiniai sprendimai, nepaisant to, jog jie liečia visus 

šeimos narius: iš asmens gali būti atimamas uždarbis, vienas žmogus gali 

vienvaldiškai priimti finansinius sprendimus, kontroliuoti šeimos biudžetą, 

kontroliuoti išlaidas net būtiniausioms reikmėms tikrinant kiekvieną pirkinį, 

reikalaujant pasiaiškinti dėl pirkinių, skirtų sau ir vaikams, tikrinant net ir asmenines žmogaus 

banko sąskaitas. Specialistai pastebi, kad tai yra itin paplitusi forma šeimose, kuriose moteris 

negali dirbti, todėl kad yra apsiėmusi slaugyti sergančius ar negalią turinčius vaikus ar suaugusius 

šeimos narius ir darbo užmokestį gauna tik vyras.  

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Vienvaldiškai priimami finansiniai sprendimai  

„Vyras, dirbdamas ir išlaikydamas šeimą įsivaizduoja, kad jis vienintelis 
ir turi spręsti visus klausimus, susijusius su pinigų leidimu. Moteris 
privalo atsiskaityti už kiekvieną pirkinį, pasiaiškinti, kodėl pirko šitą, kodėl 

ne aną, kodėl už tokią kainą, ne kitokią ir taip toliau.“ 
– Jurgita Cinskienė 

 

 

„Kai, pavyzdžiui, yra neduodami pinigai apmokėti komunalinėms 
išlaidoms. Sakoma, kad: aš turiu savo pinigus, aš juos naudoju, kur 

noriu, o tu <..> turi naudoti ten ir darželius, ir būrelius apmokant.“ 
– Jūratė Šeduikienė 

„Tiek dar šeimoje būnant, tiek išsiskyrus, kai oficialiai yra viskas priteista ir 
lyg ir nebeturėtų būti kliūčių, tai dažnai vyrai slepia pajamas, nerodo visų 
pajamų, neperveda laiku išlaikymui skirtų pinigų, bando nuskaityti už 

kiekvieną pirkinį.“ 
– Jurgita Cinskienė 

 

„Susidūriau su tokiais atvejais, kai vyrai netgi susitvarkė vaiko pinigus, kad 
gautų į savo sąskaitą, ir moteris visiškai negali nieko nupirkti savo 

vaikui.“ 
– Žaneta Stankevičienė 
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Dažna ekonominio smurto apraiška – tai grasinimais, apgaule ar naudojant kitas 

manipuliacines priemones partnerio/ės privertimas paimti paskolą arba 

partnerio vienpusiškai slapta priimti finansiniai įsipareigojimai, kurie santuokos 

atveju ar po skyrybų tampa priverstine skola nukentėjusiajai/am.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ekonominio smurto apraiškos yra susijusios ne tik su finansais, bet ir su visais 

asmeniui priklausančiais ekonominiais ištekliais, įskaitant manipuliavimą tiek 

nekilnojamu turtu, tiek šeimos pajamomis.  

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

Priverstinės ar apgaulingos paskolos 

„Pasiima vyras greituosius kreditus, o juos grąžinti turi abudu. <..> 
Sakykime, vyras yra bedarbis, prisiima greitųjų kreditų, o kadangi jis neturi 
oficialių pajamų pinigai yra nuskaitomi nuo moters sąskaitos. <...> [Auka] 

labai dažnai galvoja, kad: štai, išsiskirsiu ir turėsiu atiduoti tik pusę turimos 
paskolos, bet vyras praranda darbą ir nuo moters sąskaitos yra 

nuskaičiuojami visi paskolos pinigai.“ 
– Jūratė Šeduikienė 

Manipuliavimas turtu 

„Vyko skyrybų procesas ir tiesiog jos pinigai, jos turtas buvo 
pasisavintas, pavogtas, galima sakyti, sutuoktinio.“ 

– Irma Zabulionytė 

„Koks telefono sudaužymas, tai čia, savaime suprantama, ir, ir, tai, netraktuoja 
kaip ekonominio smurto.“ 

– Asta Montvydienė 
-  

 

„Priverčia pasiskolinti, ypač proto negalią turinčius asmenis. Tai irgi yra 
ekonominis smurtas.“ 

– Aistė Adomavičienė 
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4. Ekonominio smurto reiškinio ypatybės 
 

 
Paprastai ekonominis smurtas neegzistuoja vienas, dažniausiai yra susijęs su 

kitomis smurto artimoje aplinkoje rūšimis (psichologiniu, seksualiniu ir fiziniu 

smurtu). Respondentai itin dažnai minėjo, kad ekonominis smurtas įprastai 

pasireiškia kartu su psichologiniu smurtu. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fizinis smurtas dažniausiai yra ilgalaikio smurtinio elgesio kulminacija. Ji yra 

brutaliausia ir akivaizdžiausia smurto forma, kuri yra pakankamai lengvai 

atpažįstama, tačiau, specialistai pastebi, ji taip pat žymi, kad greičiausiai 

santykyje lig tol jau buvo pasitelktos bent kelios kitos smurto artimoje aplinkoje 

rūšys.  

 
 
 
 

 

 

Specialistai sutaria, kad ekonominiu smurtu galima laikyti tuos atvejus, kuriuose 

aiškiai pasireiškia manipuliacijos, kontrolės ir prievartos, susijusios su 

ekonominiais ištekliais, mechanizmas, nėra sąmoningo susitarimo bei nėra 

tenkinami būtinieji asmens poreikiai. 

 
 
 
 
 
 

Ekonominis smurtas persidengia su kitomis smurto artimoje 
aplinkoje formomis 

„[Ekonominis smurtas] vienas atskirai, ko gero, nelabai pasitaiko. Tai daugiau 
yra forma susijusi ir su psichologiniu smurtu <..> nes vienas iš tikslų yra 

sugadinant turtą, paveikti psichologiškai, žeminti orumą, bauginti asmenį.“ 
– Artūras Bojarinas 

„Fizinis smurtas yra paskutinis taškas santykiuose, pats pikas, kuris rodo, 
kad visos kitos smurto rūšys anksčiau ar vėliau jau buvo patirtos. <...> O iki 
tol to smurto ten jau būta visokio - ir psichologinio, ir ekonominio, dažnu atveju, ir 

seksualinio.“  
– Jurgita Cinskienė 

„Jie pasidalina atsakomybėmis ir gal visai normalu, kad kai vienas visiškai 
atsisako sukti galvą dėl komunalinių, dėl maisto, o kitas sukti galvą dėl kitų 

dalykų. Bet tam reikalingas <..> sąmoningas susitarimas.“ 
– Darius Docius 
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Smurtas kyla iš nelygiaverčių galios pozicijų ir ta/s, kuri/s yra galios pozicijoje, 

kontroliuoja tą, kuris tos galios neturi. Dažnai galios santykyje suteikia pinigų 

uždirbimas (arba uždirbimas daugiau pinigų) bei visuomenėje paplitusios 

nuostatos, kad uždirbantysis ir turi teisę vienvaldiškai kontroliuoti finansus. 

 

 
 
 
 

 

Specialistai pabrėžia, kad ekonominis smurtas dažniausiai nutinka lyties 

pagrindu, kuomet auka yra moteris. Taip nutinka dėl statistiškai labiau 

pažeidžiamos moterų ekonominės padėties ir tradicinių lyčių vaidmenų paplitimo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Netgi tais atvejais, kai heteroseksualiose porose moteris yra vienintelė dirbančioji 

ar uždirba daugiau nei partneris, vis tiek pasitaiko atvejų, kai ji nukenčia nuo 

ekonominio smurto. Tai didele dalimi susiję su lyčių vaidmenų ir stereotipų 

poveikiu poros dinamikai. 

 
 
 
 

„Ir kada jau tie būtinieji poreikiai jau yra netenkinami, mes galime 
traktuoti kaip smurtą.“ 
– Artūras Bojarinas 

Ekonominis smurtas kyla iš galios disbalanso santykyje 

„Piniginiai klausimai yra ypatingai svarbūs. Tas, kas uždirba pinigus, 
užsako muziką, tai šitas posakis yra visiškai galiojantis smurto artimoje 

aplinkoje atveju.“ 
– Rugilė Butkevičiūtė 

„Turime tą bėdą ne tik Lietuvoje, bet ir visame pasaulyje, kad moterys 
mažiau uždirba, jos daugiau yra įsitraukusios į namų ruošą ir tų išteklių 

šeimai visada reikia. Vyras dirba, suteikia tuos pinigus, finansus, bet jis ir 
kontroliuoja.“ 

– Vilana Pilinkaitė Sotirovič 
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Interviu dalyviai pabrėžė, kad Lietuvoje dažnai ekonominis smurtas pasireiškia 

suaugusių vaikų smurtu prieš tėvus ar globėjų smurtu prieš negalią turinčius 

artimuosius. Dėl tarp šių grupių pasireiškiančio galios disbalanso, kai suaugę 

vaikai valdo tėvų pensijas ir kitus finansus, smurtą pasitelkiantys asmenys lengvai 

gali kontroliuoti ir manipuliuoti pažeidžiamesniais asmenimis artimoje aplinkoje.  

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

„Patenka ir turtingos, išsilavinusios moterys į smurto spąstus. Turėjome 
atvejį moteris net su dvejais aukštaisiais. <...> Iki tol ji pakankamai gerai 

gyveno, turėjo savo būstą, buvo savarankiška, bet įvyko skyrybos, tuomet 
prasidėjo psichologinis smurtas bei šantažas - tai ji dabar skurde gyvena, 

turi įsiskolinimų už teismus.“ 
– Aistė Adomavičienė 

 

„Netgi kai moteris uždirba daug, dalis tos smurto dinamikos yra, kad tas 
kitas žmogus kontroliuoja tuos finansus, gali būti netgi vienintelė 

uždirbančioji, ir tokioje dinamikoje labai sunku įrodyti, kad vyksta 
[ekonominis smurtas].“ 
– Aleksandra Indilė 

„Kada mes kalbame apie <..> senyvo amžiaus tėvus, su kuriais kartu 

gyvena [suaugę vaikai], dažnu atveju jie turi įvairiausių priklausomybių ir 

jie tiesiog atiminėja iš tėvų pinigus ir tiems tėvams, kartais net 

elementariausiam maistui ir vaistams pinigų nebeužtenka. Ir ten 

pasireiškia irgi įvairiom formom agresyvus elgesys nuo psichologinio iki 

pakankamai brutalaus fizinio smurto ir tie seni bejėgiai žmonės lieka 

be pinigų, o kartais netgi būna taip, kad pareikalauja perleisti turtą 

turimą: namus, butus ir tie tėvai paskui, apskritai, išmetami ir paliekami 

be priežiūros.“ 

– Jurgita Cinskienė 

Ekonominis smurtas ne romantinių santykių kontekste 
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5. Iššūkiai ir sisteminės spragos sprendžiant 
ekonominio smurto problemą 

 

Ekonominis smurtas persidengia ir su viešojo, ir su privataus sektoriaus institucijų veikla. Sistemų 

nelankstumas, ilgai trunkantys procesai gali sudaryti sąlygas ekonominiam smurtui vykti ir kartais 

netgi jį palaikyti, pakartotinai viktimizuoti aukas, trukdyti joms „išeiti“ iš smurtinio santykio ar 

pabloginti ekonominio smurto padarinius. Žemiau įvardinti respondentų minėti iššūkiai 

sprendžiant ekonominio smurto problemą bei Lietuvoje egzistuojančios sisteminės spragos. 

 

 

Specialistai, ypač tiesiogiai dirbantys su smurto artimoje aplinkoje aukomis, 

akcentuoja, kad tiek visuomenė plačiąja prasme, tiek smurto aukos neatpažįsta 

ekonominio smurto kaip smurto artimoje aplinkoje rūšies ir todėl nesikreipia 

pagalbos. Tai iliustruoja faktas, kad visuomenėje netolerancija įvairioms smurto 

formoms didėja, tačiau kreipimųsi skaičius, pagalbos ieškančių žmonių statistika to nerodo.  

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Daugelis smurtinių atvejų yra normalizuojami ir yra priimami kaip įprasti santykių 

modeliai ir todėl neužfiksuojami kaip smurtas, o jei pastebimi – interpretuojami kaip 

toleruotini atvejai. 

 

 

Visuomenė ir aukos neatpažįsta ekonominio smurto 

„Per visą laiką kiek aš, kiek man asmeniškai teko susidurti, tai buvo tiktai viena 
vienintelė klientė, kuri buvo ant tiek sąmoninga, kad ji pati suprato, kad ji ir 

seksualinį, ir finansinį smurtą yra patyrus.“  
– Irma Zabuolytė 

 

„Moterys - jos, kai pasakoja apie savo patyrimus, tai jos labai retai kada 
akcentuoja šituos aspektus, bet jeigu jų klausia, tai jos sako, jog: “taip, taip, aš 
neturiu biudžeto, jis turi vienas kortelę, aš dėl bet kokio pirkinio turiu jo klausti.“ 

– Aleksandra Indilė 
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Ekspertai dalinosi, kad vienas iš iššūkių siekiant spręsti ekonominį smurtą, tai 

duomenų ir tyrimų trūkumas apie tai, kaip jis pasireiškia Lietuvoje. Trūksta 

duomenimis grįsto žinojimo, kaip paplitęs ekonominis smurtas, kokias socio–

demografines grupes labiausiai paveikia ir kokiomis ekonominio smurto formomis 

dažniausiai pasireiškia Lietuvoje. 

 
 
 

 

 
 

 

Specialistams, dirbantiems su smurtu artimoje aplinkoje, taip pat trūksta 

įrankių, duomenų bazių, kurios leistų analizuoti smurto artimoje aplinkoje 

situacija Lietuvoje. Tai yra aktualu tiek specialistams dirbantiems 

specializuotuose kompleksinės pagalbos centruose, tiek teisėsaugos 

specialistams klasifikuojant iškvietimus, ikiteisminius tyrimus ir teismo sprendimus.  

 

 
 
 

„Didžiulis iššūkis - tai nuvertinimas smurto ekonominio: čia, nerimta, čia patys turi 
išsiaiškinti.“ 

– Vilana Pilinkaitė Sotirovič 

„Daugiau mes atpažįstame fizinį smurtą. Jis yra lengviausiai atpažįstamas: 
sudavė, ranką sulaužė, už plaukų tempė <..> o, kad kažkam pinigų neduoda, ar 
atima tuos pinigus, arba kontroliuoja labai <..> arba neleidžia dirbti ir sako 

„kam tu ten dirbsi?“ -  tas yra mažiau pastebima,  neidentifikuojama, kad tai yra 
smurtas <...> [Mano], kad tai tiesiog šeimoje priimtas toks gyvenimo modelis.“ 

– Jūratė Šeduikienė 

 

 

 

Ekspertizės apie ekonominį smurtą trūkumas 

„Tai mes tokių tyrimų neturime šiai dienai Lietuvoje <...> Daugiausia 
informacijos galima rasti apie fizinį smurtą. <...> Na, ekonominis kol kas lieka 

mažiausiai ištirtas ir atpažintas.“ 
– Jurgita Cinskienė 
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Ekspertai taip pat dalinosi kitais iššūkiais, susijusiais su statistikos rinkimu. Specialistai dalinosi 

pavyzdžiais, kai yra žinoma, kad buvo įvykdyta nusikalstamų veikų, susijusių su smurtu artimoje 

aplinkoje, bet jos bendroje statistikoje ne visada yra klasifikuojamos kaip smurto artimoje 

aplinkoje atvejai. 

 

 

 

 

 
Dėl ekonominio smurto neatpažįstamumo visuomenės ir specialistų tarpe, 

reiškinio pobūdžio ir jo apraiškų išaiškinimo trūkumo, Lietuvoje kyla iššūkių jį 

įrodant teisiškai. Kyla iššūkių siekiant įrodyti, surinkti duomenis apie įvairias 

ekonominio smurto apraiškas, tokias kaip, pavyzdžiui, draudimas dirbti ar 

studijuoti, spaudimas pasiaiškinti už kiekvieną pirkinį, vienvaldiškai priimami sprendimai dėl 

didesnių pirkinių šeimoje. Negana to, įrodymų našta krenta ant nukentėjusiojo asmens.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

„Teisiškai įrodyti ir pritaikyti kažkokias sankcijas šiai dienai praktiškai neįmanoma. 
Tikrai, praktiškai, iškvietimo vien dėl ekonominio smurto, ko gero, iškvietimų 

istorijoje nerasime. <...> Tarkim, kad nevykdomi tam tikri finansiniai 
įsipareigojimai, neskiria pinigų vaikų išlaikymui tebesant santuokoje ar šiaip 

gyvenant kartu. Ir kaipgi dabar parodyti, kad tikrai neskiria? Nes gal tas vyras 
tvirtins vienareikšmiškai, kad jis nuolat duoda pinigų. Ir juk ta moteris tikrai 

neišrašinėja kažkokių kvitelių už kiekvieną duotą sumą.“ 
– Jurgita Cinskienė 

Sunku teisiškai įrodyti 

„Problema yra tame, kad, mes neturime normalios duomenų bazės. Tai rinkti šitų 
duomenų - mes neturime galimybės jų fiksuoti, <..> reikalinga duomenų bazė ir kad 

ta informacija, kuri yra surenkama anketoje [SKPC būtų sisteminama].“ 
– Jūratė Šeduikienė 

„Pas mus labai trūksta tos gilesnės statistinės analizės: iš kiek turto gadinimo 
atvejų jie buvo įvykdyti, pavyzdžiui, artimoje aplinkoje?“ 

– Rugilė Butkevičiūtė 
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Dėl šių aspektų tiek kreipimųsi į teisėsaugą, tiek sėkmingų ikiteisminių tyrimų būna mažai. Taigi, 

nėra formuojama ir teisminė praktika. 

 

 

 

 

 

 

 

Ekspertai nuogąstauja, jog ekonominio smurto aukos nesulaukia adekvačios 

teisėsaugos reakcijos ir dabartinė teisinė bazė joms/iems neužtikrina 

teisingumo atstatymo, nes į baudžiamosios teisės akiratį dažniausiai patenka 

tik fizinis smurtas. Susiduriama su teisinės terpės ribotumu, nes nors ir turime 

baudžiamojo kodekso straipsnius, kurie „dengia“ kai kurias ekonominio smurto apraiškas 

(pavyzdžiui, vagystė, turto sugadinimas), kai kurios ekonominio smurto apraiškos (pavyzdžiui, 

ilgalaikė išlaidų kontrolė, manipuliacijos paskolomis) nėra apimamos išskirtomis 

egzistuojančiomis nusikalstamomis veikomis baudžiamajame kodekse bei jas sunku įrodyti. 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

„Esam gavę vieną pranešimą, kur buvo netgi policija, įvardinusi, kad moteris 
patiria ekonominį smurtą <..> Kad visiškai jai neduodavo pinigų, ji neturėdavo 

net savo reikmėms. Dėl to ji kreipėsi, bet tas ikiteisminis tyrimas buvo nutrauktas, 
nes, jeigu fizinio smurto daugumoje nutraukia ikiteisminius tyrimus, tai 

ekonominį tikrai labai sunku įrodyti.“ 
– Žaneta Stankevičienė 

Adekvataus teisinio atsako trūkumas 

„Šiai dienai smurtas artimoje aplinkoje kaip toks yra baudžiamosios teisės srities 
problema. Bėda ta, kad pagal baudžiamąją teisę mes šiandieną 

identifikuojame, iš principo, tiktais fizinį smurtą artimoje aplinkoje. 
Identifikuojam - tai reiškia, kad ir užkardome, ir baudžiame, ir ir imamės visų 

atitinkamų priemonių. Kalbant apie bet kurios kitos rūšies smurtą, tai faktiškai jie 
egzistuoja. Bet išmatuoti apimtis, apsaugoti nukentėjusius, imtis kažkokių tai 

sankcijų, tai šiai dienai iš tiesų yra be galo sudėtinga.“  
– Jurgita Cinskienė 

 

„Dėl baudžiamojo kodekso <..> reikėtų nagrinėti atskirų veikų sudėtis ir žiūrėti, 
ar mes tikrai turime nusikalstamų veikų sudėčių pakankamai, ar mes 

nereikalaujame didesnės įrodymo pareigos negu reikia.“ 
– Eitvydas Zurba 
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Vis dėlto, dalis ekspertų atsargiai kalba apie baudžiamojo kodekso keitimus, kai  

kurie specialistai abejoja, ar baudžiamoji atsakomybė už ekonominį smurtą 

nebūtų perteklinė bausmė. Nuogąstaujama, kad imantis tik baudžiamųjų 

priemonių per kriminalizavimą smurtavimo problema nebus išspręsta. Dalinamasi, 

kad verčiau reikėtų susitelkti ties pagalbos teikimu, prevencija, smurtinio elgesio keitimo 

programomis. Dalis specialistų taip pat pabrėžė, jog ekonominį smurtą galima spręsti per civilinės 

teisės prizmę. 

 
 

 
 

 

Specialistai taip pat pastebi, kad trūksta adekvataus teisinio atsako dėl skolų 

atsakomybės dalinimosi ekonominio smurto kontekste. Pasitaiko atvejų, kai po 

skyrybų atsakomybė už skolą krenta ant to asmens, iš kurio įmanoma išieškoti 

skolą, o tai yra nesąžininga, jeigu santykyje buvo pasitelktas ekonominis smurtas. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Pabrėžiama, kad specialistai, kurie yra vieni pirmųjų kontaktų aukoms – policijos 

pareigūnai, socialiniai darbuotojai, sveikatos priežiūros specialistai, teisininkai, 

vaiko teisių darbuotojai – kartais stokoja žinojimo apie ekonominį smurtą, ypač, 

kaip jį atpažinti. Tai pasireiškia koncentravimusi daugiausia tik ties fiziniu smurtu, 

stereotipiniu požiūriu ir, kartais, kaltinimais nukentėjusiesiems/oms, dažniausiai 

moterims. Pasitaiko atvejų, kai netgi pranešimuose policijai ekonominis smurtas, kai buvo 

sugadinti ar atimti daiktai, yra traktuojamas kaip nusikaltimo aplinkybės, o ne smurto artimoje 

aplinkoje forma savaime.  

 
 

„Ar tikrai būtina kriminalizuoti, ar civiliniais įstatymais, teisės aktais, civiliniu kodeksu 
geriau mes išspręsime tą problemą negu kriminalizuojant?“ 

– Artūras Bojarinas 

 

„Pasitaiko situacijų, kai vyras lošia ir pralošia dideles sumas, tame tarpe ir 
prasiskolina šeimos turtą. O skyrybų atveju, ta žala visa dalinama perpus. Čia labai 
bloga teisminė praktika, kai už vyro klaidas po to turi mokėti moteris ir dar kentėti 

vaikai.“ 
– Aistė Adomavičienė 

Specialistų kompetencijų iššūkiai 
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Nors dalis specialistų teoriškai yra susipažinę su kitomis nei fizinėmis smurto 

artimoje aplinkoje formomis bei žino, kad jos yra paplitusios, praktikoje dauguma 

įsitraukia į pagalbos mechanizmą tik nutikus fiziniam smurtui.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pasak interviu dalyvių, kompetencijų trūksta ir kitiems teisėsaugos specialistams, 

pavyzdžiui, prokuratūros darbuotojams.  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

„Bet vis dar turime tokių atvejų [policijos pareigūnų tarpe], kai pažiūrima yra labai 
stereotipiškai, nepradedami ikiteisminiai tyrimai, nes neįsijungia apsaugos 

mechanizmai <...> [Klausimas] ar tikrai trūksta tinkamų teisės aktų, ar vis dėlto 
tuos pačius turimus interpretuoja ne visada taip, kaip galėtų ir turėtų tą padaryti? 

<..> Tai ne viskas priklauso nuo policijos pareigūno, bet, iš tikrųjų, tikrai dar 
trūksta mokymų, trūksta aiškios pozicijos, trūksta kartais gebėjimo ir bendrauti su 

tais nukentėjusiais žmonėmis.“  
– Jurgita Cinskienė 

„90 procentų informacijos atkeliauja iš policijos pareigūnų, o policijos pareigūnai 
paprastai identifikuoja tiktai fizinį smurtą.“  

– Jurgita Cinskienė 

„Socialiniai darbuotojai ir policininkai jaučia, jog nelabai yra būdų pradėti 
kažką, kai yra psichologinis ar ekonominis smurtas. <...> Dauguma pareigūnų ir 
socialinių darbuotojų nė kiek nenustemba, kai išgirsta, kad yra ir ekonominio 

smurto požymių, ir tas, irgi, va, taip, įdomu pajusti, kad jie kaip ir viską 
supranta, bet fokusas yra į fizinį.“ 

– Aleksandra Indilė 

 

„Esmė yra, vėlgi, ne vien policija, ikiteisminiam tyrimui vadovauja prokuratūra, o 
iš prokuratūros medžiaga keliauja į teismą - jeigu, duok dieve, nukeliauja - tai vat, 
kiek yra skirtingų grandžių, kur iš tikrųjų suinterpretuoti tuos pačius faktus ir 

sudėti jiems tam tikrą svorį, yra tikrai daug žmonių, kurie gali tą padaryti arba 
nepadaryti.“  

– Jurgita Cinskienė 
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Kai kurie pašnekovai išreiškė nuogąstavimą dėl praktinio identifikavimo, kokius 

atvejus reikėtų laikyti ekonominiu smurtu. Pasak dalyvių trūksta ekonominio 

smurto išplėstinio apibrėžimo ar turinio išaiškinimo, tai apsunkina suvokimą, kur 

„prasideda“ ir „baigiasi“ ekonominis smurtas – kur riba yra peržengiama ir 

interakcija tampa smurtinė.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Lyčių stereotipai apie finansus, profesinį gyvenimą, namų ruošos darbus ir vaikų 

priežiūrą stipriai prisideda prie ekonominio smurto atsiradimo. Tai prisideda prie 

lyčių pasiskirstymo sprendžiant, kas šeimoje turi ir gali valdyti finansus, 

atsiskaityti už pirkinius, turi prieigą prie pinigų, žino apie šeimos finansinę 

situaciją, turi finansinį saugumo parašiutą, kas atsakingas už namų ruošos darbus ir vaikų 

priežiūrą ir pan. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Stereotipų paplitimas 

„Didžiausias iššūkis - tai yra stereotipai. <...> Tas lyčių stereotipas, kad moterys 
pinigus švaisto - jisai yra labai gilus visuomenėje. Ir tai ateina ir iš tokių 

pasakymų, ir iš šeimų ateina, bet ir iš tos viešos erdvės, iš reklamų. Nors, iš 
esmės, toje socialinėje realybėje moterys išleidžia žymiai mažiau išteklių tokiems 

prabangiems dalykams lyginant su vyrais, bet šito niekas nepastebi.“   
– Vilana Pilinkaitė Sotirovič 

„Ši sritis, iš tikrųjų, yra gana sudėtinga žmonėms atpažinti, nuo kada jisai 
prasideda ir kur turėtų būti kažkokia riba. Nes iš tikrųjų, jeigu yra finansiškai ar 
turtu priklausomas žmogus nuo kito žmogaus, taip, sakykime, prašo, nori įsigyti 

kažkokių sau savo reikmėms daiktų ar dar kažko, ir, sakykime, yra nesuteikiama. 
Tai irgi yra riba: ar prašyti kailinių už 10 tūkst. eurų, ar gal finansai yra tiek 
ribojami, kad tu negali įsigyti net būtiniausių savo poreikiams daiktų, savęs 

aprūpinti.“ 
– Artūras Bojarinas 
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Stereotipai normalizuoja diskriminaciją ir mažina gebėjimą̨ kritiškai vertinti 

nesąžiningas ir net smurtines situacijas, prisideda prie aukų kaltinimo. Taip pat 

stiprus žalingas stereotipas yra tas, kad moterys kreipiasi į teisėsaugą dėl smurto 

artimoje aplinkoje tam, kad prisiteistų sau daugiau pinigų ar turto po skyrybų, nors 

teisiškai tai neatitinka realybės: smurtas artimoje aplinkoje yra baudžiamosios 

teisės, o santuokos nutraukimas yra civilinės teisės klausimas. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Vienas didesnių sisteminių iššūkių – tai statistiškai prastesnė moterų ekonominė 

padėtis Lietuvoje. Finansinė, ekonominė priklausomybė nuo partnerio tampa 

didele kliūtimi išeiti iš smurtinių santykių. Anot ekspertų, aukos ryžtasi kentėti dėl 

baimės pačiam/iai savęs „neišlaikyti“ finansiškai. 

 
 
 
 

„Tai netgi merginų tarpe mes pastebėjome tokias nuostatas, kad vyras turi 
uždirbti daugiau pinigų, vyras turi būti šeimos galva, vyras turi priimti pagrindinius 

sprendimus, ir merginos tarsi savanoriškai priimdavo tokią “submissive” [angl. 
Nuolankią red. Pastaba] poziciją, leisdavo vyrui dominuoti šeimos reikaluose.“ 

– Martynas Jockus 
 

„Žmonės turi labai daug įvairiausių stereotipinių nuostatų, susijusių su smurto 
rūšimis.<...> Tai greičiau turbūt moteris sulauks kažkokių tai standartiškai 

lipdomų etikečių: kad ir taip yra išlaikoma ir dar čia kažko tai nori? <...>  Jeigu tu 
esi išlaikoma moteris šeimoje, nesvarbu, ar darbinga, ar nedarbinga, galbūt, 

sakykime, dėl sveikatos problemų - savų, artimųjų ar slauganti… Bet vis tiek tu esi 
išlaikytinė ir, vadinasi, turi taikytis su tam tikromis sąlygomis.“  

– Jurgita Cinskienė 
 

„Tai kad netiki auka, tas labai stabdo kalbėti ir, iš esmės, tave menkina šeimoje, o 
kai tu su kažkuo kalbi ir tave menkina, tai tu nekalbi apie tai. Aukų kaltinimo pas 
mus dar yra labai daug. Tai yra labai gilūs kultūriniai iššūkiai. Ilgalaikis darbas su 

lyčių stereotipais.“  
– Vilana Pilinkaitė Sotirovič 

 

Aukos ekonominė priklausomybė nuo smurtautojo 
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Ekspertai taip pat pažymėjo, kad aukos dažnai yra pažeidžiamoje pozicijoje, nes 

nežino savo teisių bei nesikreipia teisinės ir finansinės pagalbos. Teisinio ir 

finansinio raštingumo trūkumas matomas kaip vienas iš rizikos faktorių, kuris 

padaro auką pažeidžiamesnę ekonominio smurto atžvilgiu. Tokiais atvejais aukos yra itin 

paveikiamos smurtautojo grasinimų, net jei jie neturi realistiško pagrindo, aukoms sudėtinga 

objektyviai įvertinti savo situaciją, patiriamas rizikas ir galimybes. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

„[SKPC] konsultantų patarimai, pagalba labai pasitarnauja, ir <...> žmogui <...> 
gali būti padedama blaiviau vertinti situaciją, kurie iš grasinimų yra realūs, kurie 

yra visiškai neadekvatūs, ar ne, ir tada išsikovoti geresnes sąlygas, tiek vaikų 
išlaikymo, tiek kalbant apie būstą, apie paskolų kažkokį pasidalijimą ar mokėjimą. 

Daug tada galima, iš tiesų, žmogui pagelbėti todėl, kad žinojimas suteikia 
stiprybės.“  

– Jurgita Cinskienė 
 

„Viena iš pagrindinių priežasčių, kodėl nėra paliekami smurtiniai santykiai, yra, 
kad „aš viena neišgyvensiu, tiesiog, su savo atlyginimu.“ Pavyzdžiui, su keliais 

priklausomais vaikais ar šeimos nariais: „Jūs man čia galite patarinėti, ką 
norite,<..>, bet aš tiesiog neišgyvensiu.“  

– Rugilė Butkevičiūtė 

 

 

„Kada smurtautoją mes uždarėme, laikinas sulaikymas buvo, uždarėm 48 val. į 
areštinę. Moteris, patyrusi smurtą, atėjo, prašo „Išleiskit, nes man reikia dirbti 

vasaros darbus. Aš nesu pajėgi, va, tiek visko šito, vat, suvaldyti ir kad <..> aš 
galėčiau viską atlikti pati viena.“ Nors, atrodo, prieš kelias valandas tas <..> viskas 

yra įvykę.“  
– Artūras Bajorinas 

 

Finansinio ir teisinio raštingumo trūkumas 

„Moterys <...> galvoja, kad jos neturi jokių teisių, nes taip smurtautojas joms sako..“ 
– Jūratė Šeduikienė 
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Asmenys, nukentėję nuo ekonominio smurto gali susidurti su procesų 

nelankstumu jų atžvilgiu iš savivaldybių pusės. Netgi smurto artimoje aplinkoje 

atvejais specialistai minėjo biurokratinius iššūkius ir uždelstus procesus siekiant 

tvarkyti išmokų (pvz.: vaiko pinigų) gavėjo sąskaitas, išdeklaruojant 

smurtaujančius asmenius iš gyvenamosios vietos ir kt. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Dažna ekonominio smurto forma – tai priverstinės skolos. Nukentėjusieji dažnai 

susiduria su finansų sektoriaus sisteminėmis spragomis paskolų, priverstinių 

skolų kontekste. Čia susiduriama su institucijų nelankstumu, ekonominio smurto 

reiškinio nežinojimu darbuotojų tarpe, nejautrumu klientų atžvilgiu. Anot ekspertų, 

dažnai atsakomybė dėl priverstinai paimtos paskolos yra paliekama nuo ekonominio smurto 

nukentėjusiajam žmogui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Savivaldybių procesų nelankstumas 

„Susidūriau su tokiais atvejais, kai vyrai susitvarko vaiko pinigus, gauna juos į 
savo sąskaitą, vaiko poreikiams šie pinigai nebūna naudojami. Nutraukus 

smurtinius santykius, kai pora nebuvo susituokusi, tai nėra paprasta padaryti taip, 
kad tie pinigėliai eitų į moters sąskaita, nors vaiku tik ji rūpinasi. Socialinės 
rūpybos skyriui savivaldybėje įrodyti sunku, kad tėvas nenaudoja jų vaiko 
poreikiams tenkinti, nors ir atskirai gyvena. Tokiu atveju reikalingas teismo 

sprendimas, kuriame būtų nustatyta vaiko gyvenamoji vieta su vienu iš tėvų, 
tuomet gali daryti pakeitimus.“ 

– Renata Muščinskė 

 

Finansų sektorius procesų nelankstumas 

„Moteris buvo apgauta, paimta lizingu mašina. Jis išeidamas tą mašiną 
pasiėmė, jai liko mokėti tą lizingą. Tai ėjom aiškintis, kaip galėtumėm tą lizingą 
perkelti kažkaip tai jam <..> praktiškai tai nieko padaryti negali, nes, nu, kaip ir tu 

pasiėmei, ant tavęs visa atsakomybė.“ 
– Žaneta Stankevičienė 
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Nepaisant to, jog Lietuvoje jau egzistuoja priemonės bei pagalbos mechanizmas 

smurto artimoje aplinkoje aukoms, egzistuojanti pagalba ne visada yra efektyvi ir 

atitinkanti aukos poreikius, o kai kurių aukai aktualių paslaugų išvis nėra. Taip pat 

specialistai pabrėžia, kad nei SKPC, nei policija neturi aiškaus, tikslingai 

ekonominio smurto sprendimui pritaikyto algoritmo, į šią smurto rūšį nukreiptų, tikslingų ir 

konkrečių pagalbos bei prevencijos priemonių. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Pasiima vyras greituosius kreditus, o juos grąžinti turi abudu. <..> Sakykime, 
vyras yra bedarbis, prisiima greitųjų kreditų, o kadangi jis neturi oficialių pajamų 
pinigai  yra nuskaitomi nuo moters sąskaitos. <..> ir su skyrybomis, labai dažnai 

galvoja, kad: štai, išsiskirsiu ir turėsiu atiduoti tik pusę turimos paskolos, bet vyras 
praranda darbą ir nuo moters sąskaitos yra nuskaičiuojami visi paskolos pinigai.“ 

– Jūratė Šeduikienė 
 

Egzistuojančios pagalbos kokybiškumas 

„Pačios pagalbos kokybiškumas ir <..> galimybė ją suteikti. <..> užsienio šalių 
praktikoje, iš tikrųjų turi daugiau ir dėl apgyvendinimo galimybių, ir būtinųjų sąlygų 
užtikrinimo, ir paslaugų taikymo. Sakykime, tam asmeniui yra geriau užtikrinamos 

šitos garantijos.“  
– Artūras Bajorinas 
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