
Jaunimo vasaros akademija

Kartu mes galime daug!

Projekto vadovė: 

Deimantė Adamonė

Projekto savininkė:

Eglė Došienė

Dirbtuvės su jaunimu:

Jaunimo įgalinimas per lytiškumo ugdymą



Kur? Jaunimo vasaros akademijoje: Kartu mes galime daug!

Kada? Rugpjūčio 7 dieną.

Kodėl? Šios dirbtuvės buvo vienas iš Deimantės Kurk Lietuvai
vykdomo projekto tikslų, kuriuo siekiama prisidėti prie lytiškumo
ugdymo sklaidos Lietuvoje.

Kaip? Susitikimo su jaunuoliais metu buvo įgyvendintos
dirbtuvės – Jaunimo įgalinimas per lytiškumo ugdymą, kurių
metu projekto dalyvė kalbėjo apie:

➢ lyčių stereotipus ir kokį poveikį jie turi mūsų kasdieniuose bei
profesiniuose pasirinkimuose;

➢ ribų brėžimo bei bendravimo įgūdžių būtinybę
tarpasmeniniuose santykiuose;

➢ sutikimo svarbą lytiniuose santykiuose.



Youth Summer Academy: 

Together We Can Achieve More

Project manager: 

Deimantė Adamonė

Project owner:

Eglė Došienė

Workshops with Youth:

 Empowering Youth through Sexuality Education



Where? The Youth Summer Academy “Together We Can Achieve
More!”

When? On August 7th.

Why? This workshop was one of the goals of Deimantė's “Create
Lithuania” project aimed at contributing to the spread of
sexuality education in Lithuania.

How? Deimantė had a chance to lead a workshop titled
Empowering Youth through Sexuality Education. During this
session she spoke about:

➢ gender stereotypes and their impact on our everyday and
professional choices;

➢ the setting of boundaries and the necessity of communication
skills in interpersonal relationships;

➢ the importance of consent in sexual relationships.
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