
 

APIE PROJEKTĄ  
 

Projekto savininkė: Vilma Slavinskienė 

Projekto vadovės: Gabrielė Makarevičiūtė-Osipovič ir Gintvilė 

Bagdonavičiūtė 

Projekto trukmė: nuo 2022-09-19 iki 2023-03-03 
 

2021 m. paskelbtais 

duomenimis iš Žemės ūkio 

ministerijos užsakyto tyrimo, 

Lietuvoje visoje maisto 

tiekimo grandinėje 

netenkama 393828 tonų 

maisto per metus, t.y. per 

metus vienam gyventojui 

tenka 141 kg. 
 

TARPTAUTINIAI SIEKIAI 
 

Europos Sąjungos ir jos 

valstybių narių siekis – pasiekti 

Jungtinių Tautų darnaus 

vystymosi tikslą 12.3 ir iki 2030 

m. perpus sumažinti viešojo 

maitinimo, prekybos ir namų ūkio lygmenyse vienam gyventojui tenkantį 

iššvaistomo maisto kiekį bei sumažinti maisto praradimus gamybos ir tiekimo 

grandyse. 
 

PROJEKTO APIMTIS 
 

Reaguojant į Europos Sąjungos keliamą uždavinį ir įvertinus Lietuvos statistiką, 

kaip prioritetinės sritys pasirinktos maisto švaistymas namų ūkiuose ir prekyboje. 
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Gintvilė Bagdonavičiūtė   Gabrielė Makarevičiūtė-Osipovič  

gintvile.bagdonaviciute@kurklt.lt gabriele.makareviciute@kurklt.lt 

  

Namų ūkiai

61%

Maisto 

pramonė

4%

Prekyba

13%

Viešasis 

maitinimas

1%

Žemės ūkis

21%

Maisto švaistymo ir praradimų struktūra

MAISTO ŠVAISTYMO 

PROBLEMATIKA LIETUVOJE 



 

PROJEKTO REIKALAVIMAI IR PRELIMINARI EIGA (pastaba: datos gali keistis) 
 

 

ESMINĖS SĄVOKOS 

 

MAISTO ŠVAISTYMAS (food waste) – žmonėms vartoti tinkamo maisto išmetimas, 

tiek iki pasibaigiant jo galiojimo terminui, tiek po to. 

• NEIŠVENGIAMAS (unavoidable) – normaliomis aplinkybėmis nevalgomo 

maisto (kaulai, kiaušinių lukštai, daržovių ir vaisių žievės) išmetimas.  

• IŠVENGIAMAS (avoidable) – maisto, kuris prieš išmetimą buvo valgomas, 

švaistymas.  

MAISTO PRARADIMAI (food loss) – maisto, skirto žmonėms vartoti, masės ar 

maistinės vertės sumažėjimas. Šie praradimai dažniausiai kyla tiekimo grandinėje.  
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11-04
•Esamos Lietuvos situacijos apžvalga

12-03
•Maisto švaistymo prekyboje ir gerųjų užsienio šalių praktikų analizė

12-23
•Maisto švaistymo namų ūkiuose ir gerųjų patirčių užsienyje analizė 

01-15
•Viešųjų konsultacijų rezultatų aprašas 

02
•Sprendimo įgyvendinimas

03-03
•Projekto rezultatų pristatymas Lietuvos Respublikos Vyriausybės kanceliarijoje 
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