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Pagrindiniai klausimai

« Kg vartotojai mano apie tvary maistg ir maisto svaistymaq?e
» Koks yra maisto atlieky problemos kontekstas Lietuvoje?

« Kokie tarptautiniai fikslai keliami maisto atlieky prevencijos
srityjee

« Kokia yra europine statistika?
» Kokias jzvalgas pateikia Sig srit] tyrinejantys mokslininkai?
« Kaip Si problema sprendzioma uzsienyjee

» Kokie sprendimai matomi kaip efektyviausie



Saltiniai: Flash Eurobarometer 505 ir 425

Vartotojy
nuomone
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QB3T What aspects of a sustainable diet are important to you? Firstly? And then? QB4 We often hear people talking about the importance of eating a healthy and
(MULTIPLE ANSWERS POSSIBLE) sustainable diet. What do you think “eating a healthy and sustainable diet”
(%) involves? (MULTIPLE ANSWERS POSSIELE)
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Q1. Eurcpoje kasmet issvaistoma apie 100 min. tony maisto. JOsy nuomone, kunoms i Siy
arupiy tenka maisto Svaistymo prevencijos vaidmuo? (GALIMI KELI ATSAKYMALI)
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Q2. Kas padety Jums maziau Issvaistyti maisto namuose? (GALIMI KELI ATSAKYMAI)

Geresnis Jusy namy Ukio apsipirkimo ir valgymo
planavimas

Likuciy suvartojimas vietoje iSmetimo
Saldiklio naudojimas, kad maistas ilgiau ISsilaikyty
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Tvarios maisto
siIstemos Ir maisto
atliekos

* Tvarios maisto
sistemos uztikrina
socialinj, ekonominj ir
ekologin] tvaruma.

 Maisto atliekos —
socialine, ekonominé
Ir ekologine
problema.




Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tikslai

12.3.1 Maisto praradimai

»Sumazinti maisto praradimus
gamybos ir tiekimo grandyse*

12.3.2 Maisto Svaistymas

+90% sumazinti vieSojo
maitinimo, prekybos ir namy ukio
lygmenyse vienam gyventojui
tenkantj issvaistomo maisto kiekj*
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Situacija Lietuvoje

Maisto Svaistymo ir praradimy struktura

2021 m. paskelbtais duomenimis i Zergff%okis
/emes ukio ministerijos uzsakyto

tyrimo, Lietuvoje visoje maisto

fiekimo grandineje netenkama Vietasic
393 828 tony valgomo maisto per maitinimas

metus, t.y. per metus vienam 7 \
gyventojui tenka 141 kg, kuriy Prekybo
buvo galima isvengti. 13%

Namy Ukiai
| duomenis jfraukti ir maisto 61%
praradimai zemeés Ukio grandyije, Maisto

kurie pagal ES reglamentqg nera pramoné

. : . : : 4%
laikomi maisto atliekomis.



Pagal Europos Sgjungos direktyvg
del atlieky 2008/98/EC, ,,maisto
atliekos” — bet koks atliekomis virtes
maistas, apibreztas Europos
Parlamento ir Tarybos reglamento
(EB) Nr. 178/2002 (1) 2 straipsnyje .
Kitaip tariant, maisto atliekos -
maistas (valgomos ir nevalgomos jo
dalys), kuris pateko | maisto tiekimo
grandine, tada buvo is jos pasalintas
arba ismestas galutiniame vartojimo
etape ir yra tvarkomas kaip atliekos.

= food |loss

maisto nuostoliai
maisto netektys
maisto praradimai

food waste

maisto atliekos
maisto Svaistymas




Prioritety hierarchija

(zmonéms maitinti, gyvuliams Serti)

[Perdirbimos \

[Porengimos pakartofiniam naudojimui \




Tendenci|os

« Maziausiai maisto atlieky bendrai
susidaro Sloveénijoje — tik 68 kg
asmeniui per metus, mazdaug
dvigubai maziau nei Lietuvoje.

« Maziausiai maisto atlieky prekybos
sektorivje susidaro Kroatijoje — 1 kg
gyventojui per metus. Lietuvoje
vienam gyventojui tenka 10 kg.

« Maziausiai atlieky naomu ukivose
Europoje susidaro Bulgarijoje — 26 kg
per capita per metus. Lietuvoje — 86
kg.

Maisto atliekos ES, Eurostat

Viesasis
maitinimas___

5 . 9%
Zemesukls7
11%

Prekyba
7%

Maisto
pramone

~_Namuy ukiai
55%



* Mésa ir jos produktai, kurie
dazniausiai zymimi terminu ,,finka
vartoti iki*, tape atliekomis
padaro didziausig zalg aplinkai,
nes jiems pagaminti reikia

daugiausiai resursy.
 Didzigjg maisto atlieky dal;

sudaro maisto produktai, kurie
net nera zymimi galiojimo data
(vaisiai, darzoves, sviezi duonos
gaminiai).



MAISTO
ATLIEKOS
PREKYBOJE



Galimi sprendimai

e Reikalavimai prekybos tinklams

* Mokestinés lengvatos (pelno, pridétines vertés mokesciai)

 Leidimas aukoti ir/ar parduoti pasibaigus ,,geriausias iki*

e Socialinés parduotuves

« Strategija, jtraukianti konkrecius maisto atlieky mazinimo tikslus

e Savanoriski susitarimai, jfraukiantys suinteresuotqgsias salis

Populiariausios, paryskintos priemones, taikomos 11 is 13 analizuoty Saliy, yra taikomos ir Lietuvoije.



Prekybos reguliavimas

Maisto atliekos yra didesne problema didelese prekybos vietose. Dalyje
Europos 3aliy (Prancizijoje, Cekijoje, Rumunijoje, Lenkijoje, Ispanijoje,
Vengrijoje) prekybos centrams valstybe turi papildomuy reikalavimuy:

* |ki galiojimo termino ,,geriausias ki pabaigos pasiulyti produktus
maistqg priimanciai organizacijai;

« parengti ir pateikti savo maisto atlieky mazinimo strateqijqg;
 privalomai pateikti metine maisto atlieky ataskaitqg;
 sudaryti bendradarbiavimo sutart] su maistg primancia organizacija;

* jgyvendinti edukacines kampanijas pries maisto svaistyma,
bendradarbiaujant su NVO.



Savanoriski susitarimai

Kolektyvines sutartys kviecia jsitraukti suinteresuotgsias salis | problemos
sprendimq, skatina bendradarbiavimg.

e ,inventorizacijos* metai, kuomet matuojami ir viesinami rodikliai;

e suinteresuotosios salys issikelia bendrus, konkrecius maisto atlieky
prevencijos tikslus;

e jSipareigoja padeti vartotojams ismesti maziau maisto ir j veiklas
jfraukti namy Ukius;

e skaidrumas — rezultatais dalintis su visuomene ir teikti ataskaitas:

e dalyvauti bendruose susitikimuose, diskusijose, seminaruose maisto
atlieky prevencijos temomis.



MAISTO
ATLIEKOS
NAMU UKY JE



Vartotojy maisto svaistymo modelis
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Problema be iseities?¢

* Problemos masto ir pasekmiy

suvokimas nekorelivoja su ismetamo
maisto kiekiu.

Nors dauguma vartotojy neigiamai
vertina maisto ismetimq, tik mazoji jy
dalis sutinka, kad jy namuy ukyje
susidaro per daug maisto atlieky.

Maisto gaminimo pamokos,
saldytuvy kameros, maisto dalijimosi
programeles, reklamines kampanijos
ir informacijos sklaida neturi
reikSmingy efektyvumag
pagrindziancCiy jrodymuy.



Jevons paradoksas

* Maisto atlieky prevencijos priemones ne visada turi
trokstamus rezultatus, bet ir nepageidauvjama salutinj poveikj.

« Svarbu uztikrinti, kad mazinant maisto atliekas prekyboje jos
nebuty perkeliomos ant vartotojo: pavyzdziui, turiu paremtos
akcijos (angl. ,,volume discounts") skatina vartotojus pirkfti
daugiau negu jie gali suvartoti.

* Maisto atlieky prevencija turety buti matoma holistiskai, kaip
bendradarbiavimo tarp tiekejy, vartotojy ir prekybininky
reikalaujantis tikslas.



Remti tvary vartojimaq reiskia
keisti maisto aplinkg, kad
tvariausias pasirinkimas
tapty paprasciausiu.

Saltiniai: Research gate ir India Today







Kiti galimi sprendimai

PakuocCiy zenklinimas

Turiu pagristy nuolaidy draudimas

Pertekliniy produkty pardavimo sglygy
gerinimas

Atlieky surinkimo tvarkos pakeitimai

,Gerojo samariecio” jstatymas

Water Emissions Water Emissions
250L 25 kgCO, 1L 1.8 kgCO,

e Medium 3g Low

25g

Pesticide Impact on Pesticide Impact on
Toxicity Biodiversity Toxicity Biodiversity
LOW HIGH LOW HIGH
[ [ . B [ e e R B ===l ——] |

Environmental Impact per 100g Environmental Impact per 100g

Saltinis: The Guardian



Kiti galimi sprendimai

Zalivjy viesyjy pirkimy reikalavimai i§ vie$ojo maitinimo jmoniy
jsipareigoti pasiekti maisto atlieky rodiklius

PakuocCiy inovacijos

ES vieningi teisiskai privalomi maisto atlieky rodikliai

Vietinio maisto prioritetizavimas
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