MAISTO ATLIEKY PREVENCIJOS STRATEGIJA

Prioritetas turéety buti teikiomas jpareigojancioms priemonéms, kadangi jos yra efektyviausios
siekiant pokycCio. Vadinamosios neapibreztos arba negrieztos (angl. ,,soft") priemones daro
teigiomq poveikj, taciau néra alternatyva jpareigojantiems insfrumentams.

1. Maisto atlieky analizé ir vertinimas:

e finkamos metodologijos pasirinkimas (kaip apibrézta EK deleguotajame sprendime
(ES) 2019/1597)

¢ reguliarus matavimas, taikant tg pacig metodologijg
2. Tolesni galimi zingsniai:

e teisékUros priemonés

o fiskaliniai instrumentai

e informavimo priemonés

e strategijos, motyvuojancios dalyvauti vartotojus

e savanorisky kolektyvinés veiklos programy skatinimas

e produkty, pakuociy ir zymeéjimo pakeitimai

Didzigjg maisto atlieky dalj sudaro produktai, kurie net néra zymimi galiojimo data,
I t.y. vaisiai, darzoveés, Sviezi duonos gaminiai. Kita vertus, mésa ir kiti gyvulinés kiimeés
P produktai, dazniausiai zymimi terminu , tinka vartoti iki*, tape atliekomis padaro

didziausiqg zalg aplinkai, nes jiems pagaminti reikia daugiausiai resursy.

Maisto perdirbimo ir prekybos sektoriai daro didele jtfakg gamintojams ir vartotojams, todél jiems
turéty buti skiiamas didziausias démesys. Taip pat svarbu uztikrinti, kad mazinant maisto atliekas
prekyboje jos nebuty perkeliamos ant vartotojo: pavyzdzivi, tUriu paremtos akcijos (angl. ,,volume
discounts") skatina vartotojus pirkti daugiau negu jie gali suvartoti. Todél maisto atlieky
prevencija turéty biti matoma holistiskai, kaip bendradarbiavimo tarp tiekéjy, vartotojy ir
prekybininky reikalaujantis tikslas.

SAVANORISKI SUSITARIMAI

Savanoriski susitarimai kviecia jsitraukti suinteresuotgsias salis | problemos sprendima, skatina
bendradarbiavimq, gali turéti maziau ar daugiau jpareigojanciq forma.

Suinteresuotosios Salys pasiraso kolektyvine sutart], kuria jsipareigoja imtis tiek individualiy, tiek
kolektyviniy veiksmuy. Tikslai turi buti pasiekiami ir aiskiai iSmatuojami.




Siuloma paskelbti ,,inventorizacijos” metus, kuomet b0ty matuojamas susidarantis maisto
atlieky kiekis (nuo bendro jsigyto/suvartoto/parduoto maisto), kiek procenty maisto yra
perteklinis, kiek iS pertekliaus buty buve imanoma isgelbéeti ir kas su pertekliumi buvo
padaryta.

Salys sikelia bendrus, konkreéius maisto atlieky prevencijos tikslus. Tai gali bUti 50%, pagal
JTO darnaus vystymosi tikslg 12.3, arba kitoks tarpusavyje nutartas maisto atlieky rodiklis.

Salys jsipareigoja laikytis skaidrumo — kasmet matuoti maisto atlieky kiekius ir viesai juos
skelbti. Taip pat galima kelti tikslg matuoti, kokia yra maisto atlieky sudétis — kokig dalj
kokie produktai sudaro.

Salys jsipareigoja padéti vartotojams iSmesti maziau maisto ir j veiklas jtraukti namy Okius.
Rezultatais dalijamasi su visuomene ir teikiamos ataskaitos.

Salys jsipareigoja dalyvauti bendruose susitikimuose, diskusijose, seminaruose maisto
atlieky prevencijos temomis.

PREKYBOS REGULIAVIMAS

Maisto atliekos yra didesné problema didelése prekybos vietose ir labiau paveikia didelio ploto
parduotuves, kuriose yra platesnis prekiy pasirinkimas. Todel dalyje Europos Saliy prekybos
centrams, kuriy plotas yra tam tikro dydzio, arba prekybos tinklams, kuriy pelnas didesnis negu
tam tikra suma, valstybé turi papildomy reikalavimy. Reikalavimai gali jgyti jvairig formg, pati
griez&iausia — vadinamasis ,,privalomo aukojimo* jstatymas, taikomas Cekijoje. Kitos prekybos
tinkly reguliavimo alternatyvos:

likus sutartam valandy skaiciui iki galiojimo termino ,,geriausias iki** pabaigos pasitlyti
produktus maistqg priimanciai organizacijai;

parengti ir nustatytai institucijai pateikti savo maisto atlieky mazinimo strategijq, kurioje
konkreciai numatoma, kiek planuojama sumazinti susidaranciy maisto atlieky kiekj (taip
pat | strategijg gali boti reikalaujama jtraukti maisto tvarkymo hierarchijq);

privalomai pateikti metine maisto atlieky ataskaitq;
sudaryti bendradarbiavimo sutartj su maistg priimancia organizacija;

bent kartg per metus jgyvendinti nustatytos trukmés edukacine kampanijqg pries maisto
svaistymq, bendradarbiaujant su nevyriausybinémis organizacijomis.

Nejvykdziusiems reikalavimy prekybos finklams taikomos baudos. Kai kuriose Salyje taikomi
mokesciai ir baudos yra skiriami remti nevyriausybinéms organizacijoms, dirbancioms maisto
atlieky prevencijos srityje. Informacija parengta remiantis Ispanijos, Lenkijos, Cekijos, Prancizijos ir
Vengrijos pavyzdziais.

KITOS GALIMOS REGULIACINES PRIEMONES



Pakuociy
reikalavimai

Pavyzdziui, vizualiai ir grafiskai atskiriant pakuociy su ,,geriausias iki* ir ,,tinka
vartoti iki* zyméjimu. Jrodyta, kad vartotojo informavimas prekybos aplinkoje,
jskaitant maisto produkty zymejimqg (produkto maistinés vertes, anglies
pedsako ar socialinio tvarumo), padeda padidinti vartotojy sgmoninguma.

Triv pagristy

Jrodyta, kad tokios nuolaidos, kaip ,,pirk du uz vieno kaing" skatina maisto

nuolaidy Svaistyma.

draudimas

Pertekliniy Galima reikalauti jtraukti lentyny vietq pertekliniams, neparduotiems maisto
produkty produktams, kadangi manoma, kad maisto atlieky bUty galima isvengti
pardavimo perteklinius maisto produktus padeéjus geriau matomose ir pastebimose
sqlygy vietose.

gerinimas

Atlieky Yra manoma, kad pats atskiras maisto atlieky surinkimas gali padéti skatinfti
surinkimo sgmoningumgq ir atitinkamai sumazinti susidaranciy maisto atlieky kiek|. Kitas
tvarkos variantas — didinti maisto atlieky surinkimo kaing arba jgyvendinti ,,mokeék,
pakeitimai kiek Smeti* pobuUdzio schemaq. Jrodyta, kad JAV, Svedijoje, Kanadoje,

Japonijoje ir kitose 3alyse, kuriose taikoma tokia sistema, ji yra efektyvi
priemoné sumazinti maisto atlieky kiek|.

Edukacijos apie
maisto

Edukacinés veiklos gali buti numatytos jstatymu, kaip yra Italijoje (Gadda
jstatymas 166/2016) ir Prancuzijoje (Garot jstatymas, 2016-138). 9 straipsnis

Svaistymqg Gadda jstatyme tarp reikalavimy ministerijos veikloms numato privalomqg

reikalavimas edukacijg medijose maisto atlieky tema, taip pat temos jtraukimaq |
mokyklos, universitety, taip pat | profesiniy mokykly, ruosianciy viréjus,
programas. Prancuzijoje reikalaujama, kad informacija apie maisto
Svaistymq bty teikiama mokyklose.

~Gerojo 2003-aisiais Italijoje priimtas Gerojo samariecio jstatymas (No 155/2003)

samariecio” numato, kad labdaros organizacijos, teikiancios paramg maistu labdaros

istatymas tikslais, yra isimtinai teisiskai laikomos galutiniu vartotoju ir leidzia iSvengti

atsakomybés dél teikiamo maisto kokybeés. Sis jstatymas teikia teisiskai
apsaugo labdarg maistu teikiancias organizacijas.

PRIEMONES MAZINTI VARTOTOJU MAISTO ISMETIMA

Populiariausios j namuy Ukius orientuotos priemonés yra mobiliosios programeélés, bendruomeniniai
Saldytuvai ar restoranai, edukacinés kampanijos, ismanieji Saldytuvai ar svarstyklés. Remiantis
dabartiniais tyrimais, Siy priemoniy efektyvumas néra pakankamai jrodytas. Tyrejy duomenimis,
maziausiai efektyvi priemoné yra vartotojy Svietimas. Neturéty biti apsiribojama edukacija, ji
turéty biti platesnio priemoniy komplekso dalis.

Vartotojy sprendimai néra visada racionalus, kadangi jtakg jiems daro vadinamaoiji ,,maisto
aplinka”, todel rekomenduojama tirti ir taikyti ,,raginimu* (angl. ,nudging”) pagristas priemones,
keiCiant maisto aplinkg. LiteratGroje teigiamai vertinamas Svedisko stalo maitinimo taikymas.
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