4K MODELIS

Vadovas 4K koordinatoriams pradinio
ugdymo programoje
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Kas yra 4K modelis?

4K modelis yra paremtas mokinio savarankiSku bei prasmingu dalyvavimu savisvietos ir
neformaliose veiklose. Modelio tikslas - ugdyti mokiniy jgidZius savarankiskai kelti tikslus,
jsivertinti savo progresg bei reflektuoti apie asmenine mokymosi prasme. Modelis sudarys
sglygas skleistis visapusiSkai mokinio asmenybés brandai ir individualumui, ugdys gebéjimus
prisiimti atsakomybe uzZ savo mokymosi rezultatus, jgalins mokinius praktiSkai pritaikyti
jvairiais badais jgytas kompetencijas. Siuo modeliu taip pat siekiama gerinti formaliojo ir
neformaliojo vaiky Svietimo bei saviSvietos derme, stengiantis uZtikrinti testinj, holistinj
mokiniy ugdymga pasitelkiant jvairius socialinius partnerius, taip pat skatinant mokinius vykdyti
asmeninius, paciy inicijuotus projektus. Per 4K modelj bus pripazjstamos neformaliuoju ar
saviSvietos badu mokiniy jgytos kompetencijos, skatinama partnerysté tarp mokyklos ir vietos

bendruomenés bei kity socialiniy partneriy.

Mokantis pagal pradinio ugdymo programg, 4K modelio veikloms rekomenduojama skirti ne
maziau kaip 20 valandy per vienus mokslo metus, i$ jy skiriant ne maziau kaip po 5 valandas
kiekvienai 4K modelio sriciai (,as kuriu”, ,as keiciu (-iuosi)’, ,as kitiems" ir ,as su kitais").
Pradinio ugdymo programos mokiniai mokosi suprasti 4K modelio tikslus ir principus, naudg
asmeninio mokymosi sékmei bei mokosi individualiai arba grupéje (klaséje) planuoti veiklas
kartu su 4K modelio koordinatoriumi, prisiimti atsakomybe ir reflektuoti. Refleksijai yra skirta
iki 10 valandy per mokslo metus, kuri dazniausiai baty vykdoma i$ karto po atliktos veiklos ar

klasés valandéliy metu, pasitelkiant zaidimus ar kitas formas.

Pastaba: Sis vadovas turéty bati naudojamas kartu su gruodzio 7 d. ministro jsakymu

patvirtintu 4K modelio aprasu.




Modelio veiklos, planuojamos keturiose 4K modelio srityse:

AS kuriu: Sios srities veikla pagrjsta naujoviy, originalumo raiska. Tai naujy idéjy kélimas ir
jgyvendinimas, skatinimas mastyti savarankiskai, nestereotipiskai, orientuotis nestandartinése
situacijose, tyrinéti aplinkg ir spresti problemas, susijusias su kultdra, technologijomis ar

kitomis visuomenés gyvenimo sritimis;

AS keiciu(-iuosi): asmenine iniciatyva ir atsakomybe pagrjstas savarankiskas dalyvavimas
saviugdos ar kitose veiklose siekiant teigiamy pokyciy savyje ar savo aplinkoje; jsitraukimas ir
kity jtraukimas j tam tikrg veiklg, motyvavimas veikti siekiant asmeninio tobuléjimo ar
sprendziant mokyklos ir vietos bendruomenés problemas; gebéjimas identifikuoti pokycius
savyje bei vietos bendruomeneéje ir telkti kitus mokinius, bendruomene prasmingoms

socialinéms, pilietinéms veikloms;

AS su kitais: Sios srities veikla pagrjsta bendradarbiavimo jgodziy ugdymu(si). Tai socialiniy
rySiy ir tinkly karimu pagrjsta veikla, siekiant plésti socialinj sgmoningumg, mokytis geriau
pazinti kitus, ugdyti bendravimo (tarpasmeniniy santykiy) jgtdZius, drauge siekiant asmeninio
ugdymosi tiksly. Siektina, kad mokiniai ugdytysi gebéjimg vieSai iSsakyti, argumentuoti savo
nuomone ir sidlymus, ieSkoty efektyviausiy interesy konflikty sprendimo bady, gebety atlikti
jvairius socialinius vaidmenis, atlikdami uZduotis grupéje, besiremdami demokratinio

bendrabavio principais;

AS kitiems: Sios srities veikla pagrjsta visuomenei naudinga veikla, kuri orientuota j atsakinga,
asmenine iniciatyva pagrjsta mokyklai, bendruomenei, Saliai naudingg veiklg. Tai gali bati
savanorysté, pilietinis dalyvavimas priimant ir jgyvendinant sprendimus mokyklos, vietos
bendruomenés, savivaldos ar auksStesniu lygmeniu. Skatintinas mokiniy savanoriskas

dalyvavimas organizacijose, teikianciose pagalbg Zmonéms, gyvinams, puoseléjant ir kuriant

savo gyvenamajg aplinka, ar veiklos kitose savanoriskose, jaunimo organizacijose.




Kaip jgyvendinamas 4K modelis?

4K vyksta tokiu ciklu:

Pradinéje mokykloje mokiniai daugiausia dalyvaus grupinése veiklose kartu su visa klase.
Pavyzdziui, klasés auklétoja(-as) galéty inicijuoti visos klases iSvykg | seneliy namus, skirtg
parodyti mokiniy pastatytg spektaklj. Kiekvienam mokiniui taip pat baty skirta 10 minuciy
pabendrauti su vienu senoliu, klausiant jy 5 klausimy, kuriuos mokiniai pasiruosty pries
ateidami. Po Sios ekskursijos klasés auklétoja(-as) galéty pravesti trumpg refleksija,
paprasydamas kiekvieno pradinuko pasidalinti bent vienu jdomiu dalyku, kurj suZinojo
bendraudami su senoliais. Mokiniy baty galima taip pat paprasyti paklausti savo seneliy ty
paciy klausimy, o per kitg klasés valandeéle pasidalinti, kokiy atsakymy sulauké iS savo seneliy,
palyginti su vizitu j seneliy namus. Visas laikas, skirtas klausimams planuoti, spektakliui

pastatyti bei vizitui j seneliy namus, baty jskaiCiuojamas kaip 4K veiklos dalys.




Idéja

Norint ugdyti mokiniy gebéjimg kelti tikslus bei planuoti veiklas, reikéty paklausti paciy
pradinuky idéjy apie galimas 4K veiklas - galbat jie iSreiks norg apsilankyti robotikos mokykloje
ar padaryti dekoracijas mokyklos Kalédy spektakliui. Svarbiausia, jog mokiniai baty
supazindinti su visomis 4K sritimis bei jy jvairove, pavyzdziui, kiryba gali bati ne tik pieSimas,

bet ir LEGO statymas ar maisto ruoSimas namuose.

Planavimas

Tiksly nustatymas yra tikslingo ir individualizuoto mokymosi pagrindas. Jis leidzia mokiniams
pasirinkti, ko ir kaip jie nori pasiekti mokykloje, todél galimybé nustatyti tikslus juos jtraukia ir
motyvuoja. Nustatant tikslus labai svarbu, kad tikslas ir sprendimas, kaip jj pasiekti, priklausyty
ir nuo paties mokinio, o ne tik nuo kity asmeny. Tai gali bati pasiekta suskaidant tikslo siekimo
procesg j mazesnius zingsnius ir suteikiant mokiniams galimybe pasirinkti, nuo ko pradeéti,
kokius zingsnius atlikti, o kuriuos galbat baty galima praleisti. Koordinatorius turéty padéti
mokiniams nustatyti savo tikslus pasitelkiant SMART metodg. SMART yra angliskas akronimas,

susidedantis is penkiy daliy:

1. Konkretus (angl. Specific) - turi bati aiSku, ko konkreciai siekiama
bei kaip to pasieksi;

2. Pamatuojamas (angl. Measurable) - reikia rodikliy, pagal kuriuos
bus galima jvertinti, ar tikslas pasiektas;

3. Pasiekiamas (angl. Attainable) - tikslas turi atitikti mokinio
galimybes;

4. Prasmingas (angl. Relevant) - tikslas turi atitikti mokinio vertybes,
jsitikinimus, pomégius;

5. ApibréZto laiko (angl. Time-bound) - turi bati numatytas tikslo

jvykdymo terminas.

Praktiniy patarimy, kaip taikyti 5 metodg rasite Priede A.



Tiksly kélimo instrukcijos

1. Mokytojas pristato veiklg. Rekomenduojama pasitelkti jvairig
vaizdine medziaga.

2. Mokytojas papraso mokiniy pagalvoti apie individualius ar bendrus
klasés tikslus. Mokytojas gali pasidlyti mokiniams paieSkoti
informacijos internete arba pasikalbéti su Seima ar draugais.

3. Mokytojas moderuoja klasés diskusijg apie tiksly nustatyma.

4. Po diskusijos mokiniai suformuluoja ir uzraso savo individualius /
bendrus tikslus.

5. Mokytojas nustato laikg, kada mokiniai galés aptarti savo pazanga

siekdami asmeniniy / bendry tiksly.

Refleksija

4K modelio tikslas pradinése klasese yra supazindinti mokinius su refleksijos idéjomis ir
principais, ugdyti gebéjimg keltis tikslus bei jsivertinti pazangg. Svarbiausia akcentuoti ne
valandy skaiciy, o galimg veikly jvairove bei galimybes save realizuoti jvairiausiose sferose.
Refleksija gali vykti Zaidimo forma. Toliau Siame dokumente pateikiame kelis Zaidimus /
uzsiemimus, kurie padés supazindinti mokinius su refleksijos principais. [1] Mokytojai gali

pasirinkti iS pateikty zaidimy arba sukurti savo zaidimus.

Daugiau informacijos apie skirtingus refleksijos metodus (ne Zaidimo forma) galite rasti Priede
B.

[1] Alessia Agliati et al., "Learning to be," 2020. Interneto prieiga
https://learningtobe.net/wp-content/uploads/2020/03/toolkit_lituano.pdf




Zaidimai

Sviesoforo spalvos
1.Paprasykite mokiniy pagalvoti, kg jie mano apie atliktg veikla.
2.Pristatykite mokiniams Zaidimg ,Sviesoforo spalvos” ir paaiskinkite kiekvienos spalvos
reikSme, t. y. Zalia - suprantu / patiko / jauciuosi puikiai, geltona - suprantu didZigjg dalj
dalyky, bet man reikia Siek tiek pagalbos / buvo jdomu, bet noréciau suZinoti daugiau,
raudona - as nesuprantu daugumos dalyky ir man reikia pagalbos / man nepatiko /
nepasiseké.

3.Paprasykite mokiniy pasirinkti spalvg, atitinkancig jy savijautg, ir trumpai paaiskinti, kodel.

Nyksciy skalé
1.Paaiskinkite mokiniams, kg reiSkia skirtingos nyksciy pozicijos: nukreiptas j virSy - labai
energingas / labai patiko / t. t., nukreiptas Zemyn - labai pavarges / nuobodZiaujantis /
nepatiko, pakreiptas horizontaliai - jauciasi turintis dar energijos testi darbg / buvo jdomu,
bet darkart nenoréciau.
2.Suskaiciave iki trijy paprasykite kiekvieno mokinio nyksciu parodyti savo lygj (mokytojas
taip pat prisijungia).

3.Vadovaukite aptarimui.

Gyvasis termometras
1.Ant lipniyjy lapeliy uzraSykite temperattros laipsnius - nuo neigiamos iki teigiamos
temperatdros ( - / 0 / +), iSdéliokite lapelius ant grindy, jstrizai nuo vieno kampo iki kito.
Nulinés temperattros lapelis turi bati padétas viduryje.
2.Paaiskinkite klasei, kad prasysite kiekvieno jvertinti jvairius teiginius judant prie atitinkamos
termometro vietos (sutinku - ,+“, nesutinku - ,-“, nesu tikras - ,0"). Atstumas atspindi tai,

kiek jie sutinka arba nesutinka su kiekvienu teiginiu (arCiau centro, arCiau krastutinés

temperatdros ir t. t.).




3. Vieng po kito pristatykite kelis teiginius, kuriuos mokiniai turéty jvertinti, arba temas, kurias
norétumeéte pradéti nagrinéti. Pavyzdziui: ,AS jauciuosi pasirenges Siandienos spektakliui”,
,Siandien i¥mokau naujy dalyky".

4. Paprasykite norinciyjy pasidalyti mintimis, kodél jie pasirinko atitinkamas pozicijas.

5. Vadovaukite aptarimui.

,Visi, kurie”
1.Mokiniai sustoja ratu.
2.Paaiskinkite, kad skaitysite jvairius teiginius ir prasysite ty, kurie sutinka su teiginiu, Zengti
zingsnj j priekj. Teiginiy pavyzdziai: ,Visi, kurie mégsta krepsinj“, ,Visi, kurie neparuosé
namy darby”. PaprasSykite norinciyjy pasidalyti mintimis, kodél jie pasirinko tam tikras
pozicijas.

3.Vadovaukite aptarimui.

Vidinis ir iSorinis ratai

1. Mokiniai atlieka veiklg / mokytojas uzduoda klasei klausima.

2. Mokytojas padalija klase j 2 grupes. Pusé mokiniy sustoja ratu nugara | rato vidy
suformuodami vidinj ratg. Sie mokiniai bus vadinami A partneriais.

3. Likusieji mokiniai sustoja aplink vidinj ratg veidu j vidiniame rate stovincius bendraklasius.
ISoriniame rate stovintys mokiniai vadinami B partneriais.

4. A partneris kalba pirmas, apibendrindamas tai, kg patyré. Tam skiriama mazdaug minuté.
Tada kalba B partneris, pasidalindamas savo patirtimi. Taip pat skiriama mazdaug minute.

5. Mokytojas stovi rato centre, is kur gali stebéti mokinius ir klausytis jy atsakymuy.

6. Mokytojas papraso A partneriy pakelti rankas ir zengti vieng zingsnj j desine, kad susitikty su
nauju B partneriu.

7. Mokiniai dar kartg pasidalija patirtimi, dabar pirmasis kalba B partneris.

8. Sj kartg B partneriai Zengia j deSine per 2-3 bendraklasius.

9. Ta patj klausimg aptarus tris kartus, mokytojas pratesia veiklg su nauju klausimu.




Keturi kampai

1. Mokytojas parenka teiginj arba klausima, susijusj su veikla.

2. Mokytojas pateikia keturis atsakymuy variantus (pavyzdziui, ,visiSkai sutinku”, ,sutinku®,
Lnesutinku” ir ,visiSkai nesutinku”).

3. Mokytojas pakabina galimus atsakymy variantus, uzraSytus ant popieriaus, keturiose
skirtingose klasés vietose. Nuomonés / atsakymai gali bati pakabinti jvairiame aukstyje ant
jvairaus dydzio popieriaus lapy. Atitinkamas klasés vietas pazymi raidémis A, B, Cir D.

4. Mokytojas perskaito teiginj arba klausimg klasei, nesitlydamas atsakymy varianty.

5. Mokytojas suteikia mokiniams laiko pagalvoti, koks galéty bati atsakymas j teiginj / klausima.
Mokiniai uzraso savo atsakymg ir priezastj, kodél jie jj pasirinko.

6. Mokytojas informuoja, kokius atsakymus mokiniai gali pasirinkti.

7. Mokytojas papraso pasirinkti vieng is galimy atsakymuy, kuris yra artimiausias jy pradiniam
atsakymui.

8. Mokytojas papraso mokiniy susirinkti vietoje, pazymétoje raide, atitinkancioje jy pasirinktg
atsakyma.

9. Mokiniai suformuoja 2-3 mokiniy grupeles ir jose diskutuoja, kodél pasirinko vienokj arba
kitokj atsakyma. Diskusijai skiriamos dvi-trys minutés.

10. Mokytojas papraso mokiniy pristatyti apibendrintg savo grupés nuomone. Tai galima

padaryti zodziu arba rastu.

Refleksijos piramidé

1. Paprasykite mokiniy nubraizyti trikampj ir padalyti jj j tris horizontalias dalis.

2. Apatinéje dalyje mokiniai nurodo tris dalykus, kuriy iSmoko per veikla.

3. Vidurinéje dalyje - du klausimus, susijusius su atlikta veikla, j kuriuos noréty suzinoti
atsakymus.

4. VirSutinéje dalyje - vieng dalyka, kurj jau zinojo pries pradédami veikla.

KAS? NA IR KAS? IR KAS DABAR?
Sis metodas padeda pirmiausia nupasakoti, kas jvyko, tada identifikuoti, kas i3 to, kad tai
atsitiko, ir kas bus dabar, t. y. kaip panaudosi Sig patirtj judédamas j priekj.

1.KAS? - K3 as padariau / veikiau?

Padeda nupasakoti situacija. Siame Zingsnyje identifikuojami faktai bei emocijos, kurios lydéjo

Sig patirtj.




2. NA IR KAS? - Na ir kas, kad Si situacija / patirtis jvyko?
Kaip as jauciausi? Ar baty galima kazko pasimokyti iS Sios patirties? Ar galéjau kazkg daryti

kitaip? Koks mano naujas situacijos supratimas? Ar Sis jvykis pasako kg nors apie mane?

3. IR KAS DABAR? - Kada ir kaip as pritaikysiu Sj naujg jgudj arba naujas Zinias kitoje situacijoje
ir kitoje aplinkoje?
Padeda sukurti kitus zingsnius, kuriy reikéty laikytis siekiant savo tikslo. K man reikia daryti,

kad mano planas pasisekty?

Paskelbk tai
Sig veiklg galima pasitelkti, kai mokytojas pastebi, kad mokiniai prisideda prie klasés ir
bendruomenés geroveés.

1.Mokytojas stebi mokinius ir atkreipia démesj j tinkamg elges;j.

2.Ant lapelio apraso §j elgesj ir tai, kodél jis yra tinkamas.

3.Stende iSkabina visy vaiky vardus su nuotraukomis.

4.Priklijuoja lapelius su tinkamo elgesio pavyzdziais prie atitinkamy mokiniy vardy.

5.Paskatina mokinius teikti konstruktyvy grjztamajj rysj vienas kitam.

Vaidmeny zaidimai

Vaidmeny Zaidimai yra tokie Zaidimai, kai dalyviai atlieka tam tikrus vaidmenis ir
bendradarbiaudami kuria istorijas. Dalyviai atlieka savo vaidmenims priskirtinus veiksmus,
kurie priklauso nuo mokytojo paruosty formaliy taisykliy ir gairiy. Vaidmeny zaidimai suteikia
besimokantiesiems galimybe |sitraukti | eksperimentines situacijas, taikyti savo Zinias ir
pagerinti atmintj. Zaidimai vaidmenimis turéty:

1. sukurti situacijas, kai mokiniai turi priimti sprendimus, iSspresti konfliktus, pabaigti istorija;

2. ugdyti mokiniy empatijg, mokyti suprasti kitus, pavyzdziui, perprasti kito asmens poZziarj,
galvoseng ir jauseng;

3. apibendrinti ir jvertinti Zaidimg. Dalyviai ir stebétojai gali diskutuoti apie tai, kas ir kodél jvyko

Zaidime.




