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Kas yra 4K modelis?

4K modelis yra paremtas mokinio savarankiSku bei prasmingu dalyvavimu saviSvietos ir
neformaliose veiklose. Modelio tikslas - ugdyti mokiniy jgldZius savarankiSkai kelti tikslus,
jsivertinti savo progresg bei reflektuoti apie asmenine mokymosi prasme. Modelis sudarys
sglygas skleistis visapusiSkai mokinio asmenybés brandai ir individualumui jvairiose veiklose,
tokiose kaip neformalusis ugdymas, saviSvieta, asmeniniy projekty jgyvendinimas, savanoryste ir
pan. Mokinys kels sau aktualius tikslus, kuriy noréty pasiekti pasirinktose veiklose. Mokykloje
vaikams padeés 4K koordinatorius - jis / ji padés surasti jiems jdomias veiklas keturiose 4K

modelio srityse, kelti asmeninius tikslus bei reflektuoti apie savo paZzanga.

Kodel 4K modelis yra svarbus mokiniams?

Daznai mokiniai lanko barelius ar uzklasines veiklas ,iS inercijos" — pastimeéjo tévai, ten eina
draugai. TaCiau ugdant ne tik gerus mokinius, bet ir ateities iSSUOkiams pasiruoSusius pilieCius yra
svarbu leisti jiems patiems atrasti prasme skirtingose veiklose, kelti asmeninius tikslus, jy siekti ir
permgstyti, kas pavyko, o kg buvo galima atlikti geriau. Sis jgudis kartu su refleksija padeda
mokiniams ,mokytis”, jsivertinti savo pazangg ne pagal kity rezultatus, bet konkuruojant su paciu

savimi, nuolat tobuléjant ir siekiant bati geresniam kasdien.

Kodél reikia Jusy jsitraukimo?

[ JGsy bdrelj ateinantys mokiniai jau gali bati iSsikéle asmeninj tobuléjimo tiksla, susijusj su JUsy
organizuojama veikla, pavyzdZiui, lankydamas plaukimo bdrelj, mokinys gali noréti iSmokti
taisyklingai plaukti 4-iais skirtingais stiliais. Mokiniui buty labai naudinga, jei JUs, kaip

atitinkamos srities ugdytojas, padétumeéte jam siekti Sio iSsikelto tikslo.

Kai kurie mokiniai atéje pas Jus gali neZinoti, kokie tikslai jiems yra realiai pasiekiami. PavyzdZiui,
pirmg kartg atéjes j robotikos blrelj mokinys neturéty iSsikelti tikslo uZprogramuoti bégiojant;j
robotg. BOty labai naudinga, jei JUs padétumeéte mokiniams iSsikelti adekvacius ir pasiekiamus

tikslus bei pasirinkti atitinkamg 4K modelio sritj, kurioje mokinys sieks tikslo. Siuo modeliu

siekiama sudaryti sglygas kiekvienam mokiniui tobuléti savo tempu, pagal savo galimybes.




Vienas iS esminiy pokyciy, kurj atneSa 4K modelis, yra refleksijos kultOra, kuri padeda mokiniams
geriau pazinti save, jsivertinti, ar jy pastangos yra tikslingos, bei perzvelgti savo strategijg tam
tikru klausimu. JUs taip pat galite organizuoti refleksijos sesijas vesdami savo veiklg. Jos galéty
bdti trumpos, pavyzdziui, po kiekvieno uzZsiémimo papraSyti kiekvieno mokinio jvardinti, kas
pavyko gerai, kg galéty patobulinti ir daryti kitaip ir kaip to reikéty siekti kitoje treniruotéje.
Refleksija padety vaikams |sivertinti savo pastangas, labiau jsijausti j JUsy kuruojamg veiklg,

geréty rezultatai.

Modelio veiklos planuojamos keturiose 4K modelio srityse:

AS kuriu: Sios srities veikla pagrjsta naujoviy, originalumo raiSka. Tai naujy idéjy kélimas ir
jgyvendinimas, skatinimas mastyti savarankisSkai, nestereotipiSkai, orientuotis nestandartinése
situacijose, tyrineti aplinkg ir spresti problemas, susijusias su kultUra, technologijomis ar kitose

visuomenés gyvenimo srityse;

AS kei€iu (-iuosi): asmenine iniciatyva ir atsakomybe pagrjstas savarankiSkas dalyvavimas
saviugdos ar kitose veiklose siekiant teigiamy pokyciy savyje ar savo aplinkoje; jsitraukimas ir
kity jtraukimas ] tam tikrg veikla, motyvavimas veikti siekiant asmeninio tobuléjimo ar
sprendziant mokyklos ir vietos bendruomenés problemas; gebéjimas identifikuoti pokycCius savyje
bei vietos bendruomeneje ir telkti kitus mokinius, bendruomene prasmingoms socialinéms,

pilietinéms veikloms;

AS su kitais: Sios srities veikla pagrjsta bendradarbiavimo jgldZiy ugdymu(si). Tai socialiniy rySiy
ir tinkly karimu pagrjsta veikla, siekiant plésti socialinj sgmoningumg, mokytis geriau paZinti
kitus, ugdyti bendravimo (tarpasmeniniy santykiy) jgldzius, drauge siekiant asmeninio ugdymosi
tiksly. Siektina, kad mokiniai ugdytysi gebéjimg vieSai iSsakyti, argumentuoti savo nuomone ir
sidlymus, ieSkoty efektyviausiy interesy konflikty sprendimo biddy, gebéty atlikti jvairius
socialinius vaidmenis, atliekant uZduotis grupéje, besiremdami demokratinio bendrablvio

principais;

AS kitiems: Sios srities veikla pagrjsta visuomenei naudinga veikla, kuri orientuota j atsakinga,
asmenine iniciatyva pagrjstg mokyklai, bendruomenei, Saliai naudingg veiklg. Tai gali bati
savanorysté, pilietinis dalyvavimas priimant ir jgyvendinant sprendimus mokyklos, vietos
bendruomenés, savivaldos ar aukStesniu lygmeniu. Skatintinas mokiniy savanoriSkas
dalyvavimas organizacijose, teikianCiose pagalbg Zmonéms, gyvlnams, puoseléjant ir kuriant

savo gyvenamajq aplinkg, ar veiklos kitose savanoriSkose, jaunimo organizacijose.

Daugiau informacijos: http://kurklt.lt/projektai/4k-modelio-igyvendinimas/




